3

	[image: ujmegye]
	HAJDÚ-BIHAR VÁRMEGYE ÖNKORMÁNYZATA
KÖZGYŰLÉSE







	KÖZGYŰLÉSI ELŐTERJESZTÉS
	8.






	Előterjesztő:
	Pajna Zoltán, a Közgyűlés elnöke

	Tárgy:
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Tisztelt Közgyűlés!

[bookmark: _Hlk213405328]A Kulturális és Innovációs Minisztérium megbízásából a Nemzeti Kulturális Támogatáskezelő (továbbiakban: NKTK) GYIA-KÁB-25 kódszámmal, „Tisztán előrébb jutsz!” Kábítószer-prevenciós tudatosító és közösségfejlesztő programok megvalósítása címmel nyílt pályázatot hirdetett kábítószer-prevenciós és közösségfejlesztő programok megvalósítása érdekében.

A pályázat célja:
Olyan komplex, közösségfejlesztő programok támogatása, amelyek hozzájárulnak a 12–18 éves fiatalok körében a kábítószer- és alkoholfogyasztás csökkentéséhez, és erősítik a testi és lelki egészségüket. Elvárás, hogy a programok mutassanak be a tudatmódosító szerek fogyasztásával szemben vonzó, értékteremtő alternatívákat, tárják fel a fogyasztás mögött álló okokat, és kínáljanak olyan, az emberi méltóságot tiszteletben tartó élményeket és tevékenységeket, amelyek hosszú távon segítik a fiatalok egészséges, felelős életútját. A cél, hogy a fiatalok és közvetlen környezetük – különösen a családjuk – megértsék a szerek hosszú távú egészségkárosító és életminőség-romboló hatásait. 

A pályázat keretében a vármegyei önkormányzat által megbízott kábítószer-prevencióval foglalkozó szakmai szervezetek feladata a következő tevékenységek együttes megvalósítása:

1. Fiataloknak szóló programok (12–18 év)
A megvalósítás során elvárt évente vármegyénként legalább 5 eltérő időpontban és helyszínen megvalósuló jelenléti esemény megszervezése, legalább 3 000 fiatal elérésével. E mellett javasolt olyan online programok, médiatartalmak és események megvalósítása, amelyek a kábítószer- és egyéb függőséget okozó szerek használatát nem divatos és elfogadható, hanem önpusztító tevékenységként mutatják be, és helyettük vonzó, biztonságos alternatívákat kínálnak. Fontos az okok feltárása, a pozitív példák bemutatása, valamint a kortárs-kommunikáció és kortárs-mentorok bevonása. Lehetséges elemek:
· Korai jeleket mutató fiatalok számára célzott intervenciók és közösségfejlesztő programok
· Családi és baráti kapcsolatok erősítése
· Előadások, színdarabok drámapedagógiai eszközökkel
· Mentális egészséggel és prevencióval foglalkozó szakmai szervezetek bevonása
· Prevenciós tartalmak készítése és terjesztése (online, közösségi média, nyomtatott anyagok)

2. Szakembereknek szóló képzések
Képzések, szakmai programok és tájékoztató alkalmak a fiatalokkal dolgozó szakemberek (pedagógusok, ifjúságsegítők, szociális és egészségügyi dolgozók) számára, a függőség jeleinek felismerésére és a megfelelő beavatkozási módok alkalmazására. Cél, hogy a résztvevők tudatosan, bizalmat építve tudják megszólítani a fiatalokat, és szükség esetén szakemberhez irányítsák őket.
Lehetséges elemek:
· A függőség pszichológiai háttere, felismerése, kezelési lehetőségek
· Prevenciós beavatkozások formái (univerzális, célzott, javallott)
· Alternatív – nem káros és nem addiktív - örömforrások bemutatása és ajánlása a fiataloknak
· Prevenciós és támogató médiatartalmak készítése és terjesztése (online, közösségi média, nyomtatott anyagok)
3. Szülőknek és hozzátartozóknak szóló programok
Prevenciós és támogató események, képzések és tájékoztató alkalmak a szülők, hozzátartozók számára, a szerhasználathoz vezető okok megismertetésére és a célzott segítségnyújtás lehetőségeinek bemutatására. A programok célja a szülői készségek fejlesztése, a családi és közösségi kötelékek erősítése, valamint a veszélyeztetett fiatalok korai kezelésbe vételének elősegítése.

	Elnyerhető támogatás összege:
	5.000.000 – 10.000.000,- Ft.

	Tevékenység megvalósítási ideje:
	2025. november 1 – 2026. október 31.

	Elszámolási határidő:
	2026. november 30.

	Rendelkezésre álló forrás:
	130 000 000 Ft

	Támogatás formája: 
	A pályázat útján igényelhető támogatás 100% intenzitású, vissza nem térítendő támogatás. Az elnyert forrást az alábbiak szerint kell felhasználni: 
· a forrás legfeljebb 40%-át a vármegyeszékhelyen megvalósuló tevékenységekre kell fordítani, 
· a forrás legalább 60%-át a vármegye legalább három egyéb településén megvalósuló tevékenységre kell fordítani. 

	Finanszírozás módja:
	egyösszegű, előleg-finanszírozás utólagos elszámolási kötelezettséggel

	A pályázat benyújtásának általános feltételei:


· a pályázati kiírás keretében a Magyarországon működő vármegyei önkormányzatok nyújthatnak be pályázatot. 
· a vármegyei önkormányzatok felé elvárás, hogy a pályázati kiírás körébe tartozó tevékenység megvalósításába társ-megvalósítóként bevonjanak az alábbi Magyarországon székhellyel rendelkező szervezetek közül legalább kettőt: 
a) közhasznú civil szervezetek (kivéve pártok, pártokhoz kötődő ifjúsági szervezetek, szakszervezetek), 
b) közhasznú közalapítványok, 
c) a lelkiismereti és vallásszabadság jogáról, valamint az egyházak, vallásfelekezetek és vallási közösségek jogállásáról szóló 2011. évi CCVI. törvény 10-11. §-a szerinti egyházi jogi személyek, amelyek a statisztikai számjel elemeiről és nómenklatúráiról szóló 21/2012. (IV. 16.) KIM rendelet szerinti egyházi jogi személyek valamely GFO kódjával rendelkeznek (GFO kódok szerint: 551, 552, 555, 556, 557, 558, 559). 
d) önkormányzatok és fenntartásukban működő egyéb intézmények, 
e) non-profit betéti társaságok és non-profit korlátolt felelősségű társaságok 
f) állami fenntartású intézmények (drogrehabilitációs központok, drogambulanciák, egészségügyi intézmények addiktológiai osztályai, gyermekjóléti alap és gyermekvédelmi szakellátáshoz kapcsolódó intézmények) 
· Egy Pályázó csak egy pályázatot nyújthat be.
· A kijelölt szakértők által a pályázati felhívásban meghatározott szempontok alapján értékelt pályázatokat az NKTK a Gyermek és Ifjúsági Alapprogram Tanácsa elé terjeszti, mely testület a pályázatok támogatására javaslatot tesz.
· A Tanács döntési javaslatát az NKTK felterjeszti a Kulturális és Innovációs Minisztérium felsőoktatásért, szak- és felnőttképzésért, fiatalokért felelős államtitkára/minisztere részére, aki a támogatási döntés meghozatalára jogosult.

[bookmark: _Hlk198631204]A pályázat benyújtására szolgáló elektronikus felületen (EPER) a pályázat véglegesítésére 2025. november 5. 16.00 óráig volt lehetőség. Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata 2025. november 4-én sikeresen nyújtotta be pályázatát „Élj tisztán Hajdú-Biharban” címmel, 10 000 000,- Ft támogatási összegre, a következő tartalommal és céllal:
Önkormányzatunk a „Hajdú-Bihar megyei KEF-ek működésének ösztönzése” című 2020. évi, valamint a „Hajdú-Bihar megyei KEF-ek működésének ösztönzése 2021.” pályázatai megvalósításával vállalta, hogy koordináló szerepet tölt be a vármegyében már működő kábítószer-prevencióval foglalkozó szervezetek működésének és feladat ellátásának eredményességében. Ennek előzményeként az EFOP-1.6.3-17-2017-00018 számú projekt keretében elkészült a Szolgáltatási Út Térkép, melynek szenvedélybetegséggel foglalkozó fejezete - településvezetőkkel készült fókuszcsoportos interjúk alapján - megállapította, hogy több településen problémaként jelentkezik az alkoholfogyasztás és a dohányzás mellett a kábítószer-fogyasztás, valamint a női szenvedélybetegség, melyet leginkább a polidrog használat jellemez. Ugyanezen pályázat keretében 22 kistelepülésre vonatkozó, szenvedélybetegségről szóló tanulmányt készíttettünk, melynek főbb megállapításai szerint további kutatások szükségesek annak érdekében, hogy megtudjuk mekkora problémát jelent a településeken a szenvedélybetegség. Vizsgálni szükséges, hogy a cigaretta és az alkoholfogyasztás mennyire elfogadott, mennyire van beépülve a szerhasználók életébe. A válaszadók szerint nincs szignifikáns különbség a település teljes lakossága, illetve a szegregátumban élők legális szerfogyasztása között. A legális szerek esetében már az általános iskola felső tagozatában megjelenik a szerhasználat. A legális és az illegális szerek beszerzése nem ütközik akadályba a településeken. A válaszadók összességében kevés információval rendelkeztek a szenvedélybetegségeket okozó szerekkel, használatukkal, elterjedtségével, az ellátórendszer működésével kapcsolatban, ezért képzésük elengedhetetlen. 
A tanulmány megállapításai és a korábbi pályázatok megvalósítása során a vármegyében működő Kábítószerügyi Egyeztető Fórumokkal való szoros együttműködés és a közös felelősségvállalás teremtheti meg az alapját a helyi szereplők szerepvállalásának, kiegészülve az ellátórendszer más szereplőivel is. A pályázati előírásnak eleget téve a pályázat megvalósításába társ-megvalósítóként a következő szervezetek kerültek bevonásra.
· Debrecen Megyei Jogú Város Önkormányzata,
· Hajdúszoboszló Város Önkormányzata, 
· Szociális Szolgáltatási Központ (Hajdúböszörmény),
· Hajdúnánás Városi Önkormányzat,
· Hajdúhadház Város Önkormányzata,
· Baptista Tevékeny Szeretet Misszió.
A projekt komplex szemléletben közelíti meg a kábítószer- és alkoholfogyasztás, valamint a túlzott online jelenlét problémakörét, az egyéni és közösségi erőforrások megerősítésére helyezve a hangsúlyt. A szakmai programok célja, hogy alternatív, emberi szükségletek figyelembe vételével örömforrásokat kínáljanak a tudatmódosító szerek és a virtuális világ túlzott használata helyett. A pályázatban szereplő önismereti, művészeti, sport és közösségfejlesztő tevékenységek segítik a résztvevőket abban, hogy felismerjék saját értékeiket, fejlesszék érzelemszabályozásukat és megtanuljanak stresszhelyzetekre szerhasználat nélkül reagálni. A sport- és természetközpontú programok elősegítik a testi egészség megőrzését, fokozzák a fizikai aktivitást, és természetes módon növelik a jóllétérzetet. A közösségi programok során megélt együttműködés, közös célok és pozitív kapcsolatok csökkentik a szorongást és a magányt, amelyek a szerhasználat és a túlzott online aktivitás egyik fő kockázati tényezői. 
A projekt keretében kiemelt figyelmet kap a digitális tudatosság fejlesztése is: a résztvevők támogatást kapnak abban, hogy felismerjék az online tér túlzott használatának hatásait, és megtalálják az egészséges egyensúlyt a digitális és a valós kapcsolatok között. Az önsegítő és mentálhigiénés közösségek, valamint a szakemberek által vezetett támogató csoportok biztonságos keretet nyújtanak a problémák feldolgozásához, a tapasztalatmegosztáshoz és az önértékelés megerősítéséhez. 
A program így egyszerre szolgál prevenciós, egészségfejlesztő és közösségépítő célt: hozzájárul a szerhasználat és a digitális függőségek megelőzéséhez, a testi-lelki egyensúly helyreállításához, valamint a tartósan egészségtudatos, aktív életmód kialakításához. 
Egyik kulcselem a kortárs-mentorok bevonása, akik hiteles példaként és támogató segítőként képesek megszólítani a fiatalokat. A kortárs hatás az egyik legerősebb befolyásoló tényező a serdülő- és fiatal felnőttkorban, ezért a megfelelően felkészített kortárs-mentorok közvetítő szerepe kiemelt jelentőségű a prevencióban. Ők nemcsak információt adnak át, hanem személyes példájukkal, empatikus hozzáállásukkal és azonosulási lehetőséget kínáló jelenlétükkel segítik a szerhasználat és a túlzott online tevékenységek megelőzését, valamint a pozitív életvezetési minták elterjedését. 
A függőségek mögött meghúzódó pszichés, szociális és családi okok feltárása a másik alapvető cél. A problémák gyökereinek megértése lehetővé teszi a célzott beavatkozást, a személyre szabott támogatást és az önismeret fejlődését. A szakmai műhelymunkák és csoportos beszélgetések segítik a résztvevőket abban, hogy felismerjék a szerhasználathoz vezető tényezőket – például a stresszt, a szorongást, az önértékelési problémákat vagy a társas elutasítást – és ezek helyett egészséges megküzdési stratégiákat alakítsanak ki. A családi kötelékek megerősítése szintén meghatározó tényező a függőségek megelőzésében és a gyógyulási folyamatban. A megvalósuló családi napok, közös élményprogramok és szülői fórumok elősegítik a kommunikáció javulását, a bizalom helyreállítását és a támogató szülői szerep megerősödését. A családi rendszer stabilizálása hosszú távon védőfaktorként működik a szerhasználati kockázatokkal szemben.
Emellett kiemelt cél az értékteremtő alternatívák bemutatása: olyan tevékenységek, közösségek és életmódminták megismertetése, amelyek valódi örömöt, közösségi élményt és önmegvalósítási lehetőséget nyújtanak. A program így nemcsak a függő viselkedések csökkentésére törekszik, hanem az egészséges, értékalapú, cselekvő életvezetés megerősítésére is. 

[bookmark: _Hlk213405416]Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata Közgyűlése és Szervei Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 4/2023. (IV. 3.) önkormányzati rendelete 8. § (2) bekezdése szerint a közgyűlés elnöke a közgyűlés soron következő ülésének napja előtt lejáró pályázati benyújtási határidő esetén jogosult a pályázat benyújtására, azzal összefüggésben kötelezettség vállalására. A benyújtott pályázatról a közgyűlés a legközelebbi ülésén, az „Élj tisztán Hajdú-Biharban” pályázat esetén jelen előterjesztés megtárgyalásával dönt.

Kérem a közgyűlést, hogy a határozati javaslat hagyja jóvá a pályázat benyújtását.


HATÁROZATI JAVASLAT

[bookmark: _Hlk213405390]Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata Közgyűlése a Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata Közgyűlése és Szervei Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 4/2023. (IV. 3.) önkormányzati rendelete 8. § (2) bekezdése, valamint a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 107. §-a alapján

jóváhagyja a Kulturális és Innovációs Minisztérium megbízásából a Nemzeti Kulturális Támogatáskezelő által GYIA-KÁB-25 kódszámmal, „Tisztán előrébb jutsz!” Kábítószer-prevenciós tudatosító és közösségfejlesztő programok megvalósítása című pályázati felhívásra az „Élj tisztán Hajdú-Biharban” című, 10.000.000 Ft összköltségvetésű, Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata által benyújtott pályázatnak pályázóként történt benyújtását.

A határozati javaslat elfogadása minősített többséget igényel.

Debrecen, 2025. december 5.
	Pajna Zoltán

	elnök



Az előterjesztés a törvényességi követelményeknek megfelel:



	Dr. Dobi Csaba

	jegyző
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