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Tisztelt Közgyűlés! 
 
A Terület- és Településfejlesztési Operatív Program Plusz keretében meghirdetett TOP_Plusz-3.2.1-
23 „Fenntartható humán fejlesztések (ESZA)” című felhívás az ITP keretében Fenntartható 
Városfejlesztési (FVS) eszközbe sorolt Debrecen Megyei Jogú Város Önkormányzata számára 
jelenleg 860.000.000 Ft ESZA forrás felhasználását teszi lehetővé. 
 
A felhívás keretében az alábbi tevékenységek támogathatók  
 
1. Szociális célú városrehabilitáció tevékenységcsoport vonatkozásában:  
 Együttműködés a közösségi és egyéni szintű társadalmi integráció feltételeinek megteremtése 

céljából.  

 Folyamatos szociális munka megteremtése.  
 Törekvés a foglalkoztatás elősegítésére együttműködve a vármegyei foglalkoztatási 

paktumokkal.  
 Törekvés a kora-gyermekkori, gyermekkori és formális oktatáson kívüli fejlesztésre és oktatás 

fejlesztésére.  

 Törekvés az egészség fejlesztésére.  
 Szolgáltatásokhoz való hozzáférés javítása.  
 Bűnmegelőzést, a közbiztonság javítását elősegítő programok.  
 
2. Helyi humán fejlesztések tevékenységcsoport vonatkozásában:  
A Helyi Esélyegyenlőségi Program szolgáltatáshiányokra válaszoló intézkedéseinek megvalósítását 
támogató tevékenységek keretében:  
 Szociális alapszolgáltatásokhoz és gyermekjóléti alapellátásokhoz kapcsolódó szemléletformálás.  
 Közösségi programok a hátrányos helyzetű csoportokat érintően a társadalmi befogadás, 

társadalmi kohézió és identitás, munkaerő-piaci kompetenciák, együttműködés erősítésére.  

 Szolgáltatásokhoz való hozzáférés javítása, összehangolása.  
 Egészségfejlesztés és egészségügyi prevenciós programok szervezése, a programokra való eljutás 

segítése.  
 
A támogatási kérelme(ke)t 2026. január 9. és 2026. február 26. napja között lehet benyújtani.  
Az igényelhető támogatás összege minimum 10.000.000 Ft. 
A támogatás vissza nem térítendő támogatásnak minősül. A támogatás maximális mértéke az összes 
elszámolható költség 100%-a. A projektek fizikai befejezésére a megkezdésétől számított legfeljebb 
60 hónap áll rendelkezésre. A záró kifizetési kérelem benyújtásának határideje a projekt fizikai 
befejezését követő 60 nap, de legkésőbb 2029. június 29. napja. 
A támogatási kérelmek benyújtására konzorciumi formában is van lehetőség, azzal, hogy a 
konzorciumvezető kizárólag a támogatást igénylő települési önkormányzat (jelen esetben 
DMJV Önkormányzata) lehet. A projektekben résztvevő minden konzorciumi tagnak releváns 
szakmai tapasztalattal kell rendelkeznie a projektben elvégzendő feladat ellátásához. 
 
A felhívásra DMJV Önkormányzata különböző támogatási összegekkel, különböző 
szervezetekkel konzorciumban, összesen 7 db támogatási kérelmet kíván benyújtani.  
Ezen pályázatok közül az egyik, a „Debreceni Tematikus Ifjúsági Táborok és Tematikus Ifjúsági 
Napok szervezése” címmel benyújtandó pályázatban Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata, 
mint konzorciumi partner a Más-Mozaik Szociokulturális Egyesület és Debrecen Megyei Jogú 
Város Önkormányzata közreműködésével ifjúságot célzó tevékenységek megvalósítását tervezi az 
alábbiak szerint:  
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A pályázat költségvetése: 
  

Vetítési alap Átalány Összesen 
DMJVÖ 0 3 130 841 3 130 841 
HBVMÖ 99 869 159 4 000 000 103 869 159 
Más-Mozaik 
Szociokulturális 
Egyesület 

2 000 000 0 2 000 000 

 Összesen 101 869 159 7 130 841 109 000 000 

 
Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata által tervezett szakmai tevékenységek részletezése:  
 

tevékenység neve alkalmak száma indikátor mindösszesen (Fő) 
Tematikus ifjúsági táborok szervezése 9 135 
Program elnevezése: „Debrecenbe kéne 
menni” – Tematikus Ifjúsági Napok 

2 400 

                                                                                                                             535 

 
I. 
2.1.1. B) b) 
b3) Ifjúságot célzó tevékenységek: 
2) Ifjúsági közösségfejlesztő és képzési programok, kapcsolódó tevékenységek támogatása: 
I. Tematikus ifjúsági táborok szervezése 

 Tábor elnevezése: Debreceni Ifjúsági Tematikus Táborok (DITT) 
 Célcsoport: Debreceni fiatalok (kb. 14– 19 év) 
 Tábor jellege: napközis 

o A programok nappali időszakban zajlanak  
o Nincs éjszakai szállás, nincs ottalvás, a résztvevők minden nap hazautaznak a 

foglalkozások után. 
o A tábor egy helyszínen vagy több közeli helyszínen valósul meg (pl. közösségi ház, 

iskola, park) 
 Résztvevők tervezett száma: 15 fő/tábor 
 Tábor tervezett időtartama: 5 nap (lehetőleg hétköznap) 
 Tábor helyszíne: Közösségi színtér (DEMKI egységei és programoktól függően egyéb pl. 

szabadtéri helyszínek) 
 Tábor rövid ismertetése: 

A program keretében olyan tematikus ifjúsági táborok megvalósítását tervezzük, amelyek a 
helyi ifjúság igényeire reagálva kínálnak élményalapú és gyakorlati tanulási lehetőségeket. 
Célunk a fiatalok közösségi kompetenciáinak fejlesztése, aktív társadalmi részvételük 
ösztönzése, valamint személyes és szakmai készségeik erősítése. A táborok során a résztvevők 
strukturált, élményalapú tanulási folyamatokban vesznek részt, melyek elősegítik az 
együttműködést, a kommunikációt és a felelősségvállalást. A tematikus foglalkozások 
interaktív módszerekre, csoportmunkára és gyakorlatorientált feladatokra épülnek, 
hozzájárulva a fiatalok önismeretének és társadalmi érzékenységének fejlődéséhez. 
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 Tábor tervezett tematikája: 

Nap Tematika Fejlesztés hatása 

1. 

Hasznos szabadidős és kreatív programok 
 Csapatépítő játékok 

Különböző ügyességi, logikai és stratégiai játékok, ahol 
a fiatalok együttműködésre és közös döntéshozatalra 
ösztönzöttek. pl. akadálypálya, csoportos logikai 
feladatok stb.  

 Kreatív és művészeti csapatverseny 
Rövid idő alatt közös alkotások készítése pl. óriás 
plakát tervezése egy ifjúsági programhoz.  

A fiatalok önbizalma és közösségi készségei 
erősödnek. A csoporton belüli együttműködés 
és kommunikáció javul. 

2. 

Helyi identitás és közösségépítés 
 „Debrecen, ahogy mi látjuk” – városi séta, 

helyi fiatal szemmel 
(Pl. Nagyerdő, belváros, közösségi terek, ifjúsági 
helyszínek). Építészeti és történelmi nevezetességekre 
épülő ismeretterjesztő program. A sétát szakmai vezető 
koordinálja, a fiatalok interaktív feladatokon keresztül 
mélyítik el megszerzett ismereteiket. (Pl. telefonon 
készített képeikhez ajánlásokat, ismertetőket írnak. A 
szerkesztett anyagokból digitális könyv készülhet.)   

 „Ahol jó lenni” - Közösségi terek 
feltérképezése Debrecenben  

A fiatalok csoportos munka és terepi megfigyelések 
segítségével gyűjtik össze tapasztalataikat és 
véleményüket. A felmérés kiemelt figyelmet fordít a 
biztonságra, elérhetőségre, közösségi élményekre, 
kulturális és szabadidős lehetőségekre, valamint a 
fiatalok igényeinek és elvárásainak feltárására. Az 
eredmények alapján konkrét javaslatokat dolgoznak ki a 
közösségi terek fejlesztésére, a fiatalok bevonásával 
kialakított, élményalapú foglalkozásokhoz és 
programhelyszínekhez, valamint a Debrecenben élő 
fiatalok számára barátságosabb és vonzóbb városi 
környezet kialakításához. A programhoz „közösségi 
élmény-térképet” készítenek. A programot szakmai 
vezető koordinálja. 

A program hozzájárul a fiatalok történelmi és 
kulturális tudatosságának fejlődéséhez, a helyi 
értékek megbecsüléséhez, valamint az aktív, 
értékalapú szabadidő-eltöltéshez. A fiatalok 
aktív részvételén keresztül erősödik a helyi 
identitásuk és a Debrecenhez való kötődésük. 

3. 

Tudatosság 
 „Tudatos Mindennapok” - környezeti 

tudatosság erősítése és fenntartható 
életmódra való ösztönzés 

Nagyerdei ökotúrák és természetmegfigyelés: 
élőhelyek, növény- és állatvilág megfigyelése, tudatos 
környezetvédelmi szokások bemutatása. Tapasztalati 
tanulás a közösségi felelősségvállalásról és az ökológiai 
lábnyom csökkentéséről. 

 „Kóstold meg Debrecent!” - a fiatalok 
tudatos étkezésének és fenntartható 
fogyasztási szokásainak erősítése 

Rövidláncú élelmiszerek és tudatos étkezés- interaktív 
program. Cél a fiatalok tudatos étkezésének és 
fenntartható fogyasztási szokásainak erősítése, a helyi 
termelők és termékeik, valamint rövid ellátási láncok 
ismertetésén keresztül. Rövid láncú, helyi 
alapanyagokból készített egyszerű ételek készítése – 
verseny.   

A hiteles információhoz jutás támogatása 
elősegíti a fiatalok aktív részvételét a közösségi 
és helyi folyamatokban, valamint a tudatos, 
felelős életmód kialakítását. 
A fiatalok megismerik a helyi élelmiszerek 
értékét és előnyeit. Tudatosabban választanak 
élelmiszert, figyelembe véve a környezeti és 
egészségügyi szempontokat. Erősödik a helyi 
közösséghez való kötődésük és a 
környezettudatos szemléletük.  

4. 
Hagyományőrzés 

 „Saját kézből” - kézműves termékek 
workshopja 

A kézműves tevékenységek fejlesztik a 
kreativitást, a kézügyességet és az 
alkotókészséget. A program erősíti a helyi 
identitást és a hagyományok iránti tiszteletet, 
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Hagyományos népi mesterségek (pl. szappanfőzés, 
mézeskalács díszítés, népi hímzés, fafaragás, 
szalmafonás, fazekasság, nemezelés stb.) 
megismerésére és kipróbálására lehetőséget kínáló 
program. A programon kézműves oktatók, mesterek 
mutatják be a tevékenységeket. A fiatalok részt vesznek 
a munkafolyamatokban, az alkotásban. 

valamint tudatosítja a kulturális örökség 
értékét. A kézműves technikák során a fiatalok 
önállóan terveznek, alakítanak és kombinálnak 
formákat és színeket, ami elősegíti a kreatív 
gondolkodást és a vizuális érzék fejlődését. A 
népi technikák gyakran aprólékosak és lépésről 
lépésre haladók, így a fiatalok megtanulják a 
türelmet, a koncentrációt és a kitartást. 

5. 

Életpálya- és életvezetési támogatás 
 Mentális egészség, stresszkezelés - 

Életvezetési készségek fejlesztése 
Időgazdálkodási, problémamegoldó és önismereti 
gyakorlatok, amelyek segítenek tudatosabban kezelni a 
mindennapi kihívásokat. 
Pl. „Napi tervező” kihívás 
A résztvevők kapnak egy üres napi menetrendet (óra 
beosztással). 
Feladat: tervezzék meg a napjukat a tanulás, 
szabadidő, sport és pihenés egyensúlyában. 
Vita és megbeszélés: mi volt a könnyű és mi a nehéz a 
tervezésben, hogyan lehet hatékonyabban beosztani az 
időt. 
Pl. „Erősségek és kihívások térképe” 
Minden résztvevő kap egy lapot, amelyre felírja saját 
erősségeit és azokat a területeket, amiben fejlődni 
szeretne. 
Csoportos megosztás (opcionális): beszélnek arról, 
hogyan tudják erősségeiket használni a problémák 
megoldására, és hogyan tudják fejleszteni gyenge 
pontjaikat. 
Fejlesztett képesség: önismeret, reflektív gondolkodás, 
önbizalom, személyes célkitűzés. 
A programot szakmai vezető koordinálja. 

 Jóga vagy tai-chi bemutató és közös 
gyakorlatok végzése 

A tábor során végzett időgazdálkodási, 
problémamegoldó és önismereti gyakorlatok 
segítik a fiatalokat a mindennapi kihívások 
tudatos kezelésében, a kreatív 
gondolkodásban, a döntéshozatalban és az 
önbizalom erősítésében. 
A légzőgyakorlatok és lassú mozdulatok 
segítenek a fiataloknak enyhíteni a 
feszültséget, nyugodtabban reagálni a 
kihívásokra. A mozdulatokra és légzésre való 
tudatos figyelem javítja a mentális fókuszt, ami 
a tanulásban és mindennapi tevékenységekben 
is hasznos. A testtudatosság növelésével javul 
a testtartás, a koordináció és a rugalmasság. 

Opcionális 
szabadidős 
programok 

 AGORA látogatás- tudományos élmény-
program 

 Botanikus kert 
 Aquaticum 
 Állatkert 

 

 
 Személyi feltétel: 

1 fő táborvezető és szakmai segítő, valamint a szakmai programokat a témában járatos 
szakmai vezető koordinálják. 

 A program hosszú távú hatása a fiatalok felelős, nyitott és alkotó attitűdjének 
kialakulásában mérhető. A környezettudatosság és a fenntartható életmód mintaként 
beépülhet a mindennapjaikba, miközben erősödik a közösséghez való kötődésük és a pozitív 
jövőképük. Fontos, hogy a tematikus táborok az aktuális érdeklődési körökhöz illeszkedjenek, 
illetve, hogy a résztvevők a tábor ideje alatt aktív időtöltés során, hasznos ismeretekhez és 
élményekhez is jussanak. A táborok tematikáját a fiatalok igényeire alapozva állítjuk össze, 
bevonva ezzel őket a szervezési, előkészítési folyamatba, mely nagyban fejleszti az önálló 
gondolkodást. 

 
II. 
2.1.1. B) b) 
b3) Ifjúságot célzó tevékenységek: 
2) Ifjúsági közösségfejlesztő és képzési programok, kapcsolódó tevékenységek támogatása: 



6 
 

 
 

IV. Helyi fiatalok hasznos szabadidő eltöltését, információhoz jutását, társadalmi részvételét 
támogató tevékenységek, programok 
 
Program elnevezése: „Debrecenbe kéne menni” – Tematikus Ifjúsági Napok (TIN) 

 Célcsoport: Debreceni fiatalok (kb. 14– 24 év), Középiskolai és egyetemi közösségek  
 Tervezett helyszín: Debrecen Nagyerdei Park, a város kiemelt zöld, kulturális és közösségi 

tere 
 Résztvevők tervezett száma: 300 fő/alkalom 
 Tervezett program rövid ismertetése:  

 
Tevékenység Rövid leírás 

Futóverseny 
Különböző távok, max. 5 km. Korcsoportok: 14-18 év és 19-24 év. 
A nyertesek díjazásban részesülnek.  

Interaktív mentális egészség gyakorlat 
Légzőgyakorlatok, relaxáció, rövid mindfulness gyakorlatok. 
Vezetett oktatóval. 

Tematikus előadók – interaktív beszélgetés 
Előadások a fiataloknak szóló témákról: mentális egészség, 
önkéntesség, kreatív lehetőségek a városban; kérdezz-felelek. 2 
előadó különböző tematikával. 

Mentális egészség II. – mozgás Rövid jóga / tai-chi, stresszoldó játékok, relaxáció 

Helyi ízek kóstolója 
Debrecenre és térségére jellemző ételek kóstolója pl. debreceni 
páros 

Interaktív workshop: környezettudatosság 
„Zöld Debrecen” – hulladékcsökkentés, rövid láncú élelmiszerek, 
fenntartható életmód; játékos feladatok 

Helyi fiatal közösségek bemutatkozása 
Zenei, irodalmi, művészeti, tánc, tárgyalkotó stb. közösségek 
bemutatkozási lehetősége. Mini kiállítások, színpadi beszélgetések 
stb. 

Kreatív műhely: népi és kortárs kézművesség 
Gyöngyfűzés, festés, plakátkészítés a város és közösség témájában; 
cél: kreativitás, önkifejezés 

Street workout / szabadtéri fitness rövid bemutatók 

Közösségi játékok / csapatverseny 
Ügyességi, logikai és stratégiai feladatok, mini versenyek 
csapatoknak 

Tematikus előadók II. – inspiráló fiatalok 
Helyi fiatalok sikertörténetei, önkéntes projektek bemutatása, 
kérdezz-felelek 

Tánc- és koreográfia workshop hip-hop, kortárs, K-pop tánc 
Zenei workshop Hangszerek kipróbálásának lehetősége 
Közösségi játékok a koncert előtti hangulatfokozás Közösségi játékok 
Könnyűzenei koncert Hazai könnyűzenei együttes 

 
 
A tevékenységek célja: a Debrecenben élő fiatalok hasznos és értékteremtő szabadidő-eltöltésének 
elősegítése, valamint információhoz jutásuk és aktív társadalmi részvételük erősítése. A megvalósítás 
során hangsúlyt kapnak közösségépítő szabadidős események, interaktív tájékoztató és 
ismeretterjesztő programok, valamint részvételre ösztönző fórumok és műhelyek, amelyek 
lehetőséget teremtenek a fiatalok véleményének megfogalmazására és a helyi közösségi 
folyamatokba való bekapcsolódásra.  
 
A tevékenységek hozzájárulnak a fiatalok társadalmi felelősségvállalásának növeléséhez, közösségi 
kompetenciáik fejlődéséhez, valamint a helyi ifjúsági közösségek megerősödéséhez és fenntartható 
működéséhez. A programok interaktív, részvételre ösztönző módszertannal valósulnak meg, 
hozzájárulva a fiatalok közösségi kompetenciáinak fejlődéséhez, társadalmi felelősségvállalásuk 
erősödéséhez és Debrecen ifjúsági közösségeinek hosszú távú megerősítéséhez. 
A program egyszerre fejleszti a fizikai, mentális, szociális, kreatív és kognitív képességeket, 
miközben a fiatalok aktív, élményalapú módon vesznek részt a közösség életében. 
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Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata tevékenységeinek tervezett költsége: 
 

Költség kategória Részletezés 
Beszerzés 

jellege 
Nettó érték 

ÁFA 
tartalom  

 bruttó érték 

Szakmai 
megvalósításban 

közreműködő 
munkatársak költségei 

Szakmai 
megvalósításban 

résztevő 
munkatársak 

személyi jellegű 
költségei - ifjúságot 

célzó 
tevékenységekhez 

kapcsolódóan 

Saját 
teljesítés 

8 170 400 0 8 170 400 

Szakmai 
tevékenységekhez 

kapcsolódó 
szolgáltatások 

költségei 

Tematikus táborok 
költségei 

Beszerzés 42 520 000 11 480 000 54 000 000 

Szakmai 
tevékenységekhez 

kapcsolódó 
szolgáltatások 

költségei 

Szabadidős 
Tematikus Napok 

költségei 
Beszerzés 29 684 062 8 014 697 37 698 759 

Százalékos 
átalányalapú 

finanszírozás költségei 

Közbeszerzéshez 
kapcsolódó 
költségek 

Beszerzés 4 000 000 0 4 000 000 

Összesen  84 374 462 19 494 697 103 869 159 

 
Tájékoztatom a közgyűlést, hogy Debrecen Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése a 2026. 
január 29. napján megtartott ülésén jóváhagyta a vármegyei önkormányzat konzorciumi 
partnerségével megvalósításra kerülő projekt támogatási kérelmének benyújtását. 
Fentiekre tekintettel kérem a közgyűlést, hogy a határozati javaslat elfogadásával a TOP_Plusz-3.2.1-
23 „Fenntartható humán fejlesztések (ESZA)” című felhívásra történő pályázat benyújtását támogatni 
szíveskedjen. 
 
 
HATÁROZATI JAVASLAT 
 
Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzata Közgyűlése a területfejlesztésről szóló 2023. évi CII. 
törvény 2. § a) és f) pontjai, 3. § (1) bekezdés b) pontja, 4. §-a, 10. § (2) bekezdés c) pontja alapján, 
figyelemmel a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 13. § (1) 
bekezdés 15. pontjára és 107. §-ára 
 
1./ Debrecen Megyei Jogú Város Önkormányzatával, valamint a Más-Mozaik Szociokulturális 
Egyesülettel konzorciumban a Terület- és Településfejlesztési Operatív Program Plusz keretében kiírt 
TOP_Plusz-3.2.1-23 „Fenntartható humán fejlesztések (ESZA)” című pályázati felhívásra 
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„Debreceni Tematikus Ifjúsági Táborok és Tematikus Ifjúsági Napok szervezése” címmel 
109.000.000,- Ft összköltségvetésű támogatási kérelmet nyújt be, a projekt 100 %-os támogatásának 
elnyerése érdekében, melyben a Hajdú-Bihar Vármegye Önkormányzatára eső projektköltség 
103.869.159,- Ft. 
 
2./ Az 1./ pontban foglalt döntésre tekintettel felhatalmazza a közgyűlés elnökét, hogy a 
projektpartnerekkel a támogatási kérelem benyújtására vonatkozó konzorciumi együttműködési 
megállapodást megkösse. 
 
Végrehajtásért felelős: Pajna Zoltán, a vármegyei közgyűlés elnöke 
Határidő:   2026. február 26. 
 
3./ Sikeres pályázat esetén, felhatalmazza elnökét a projekt megvalósítására vonatkozó konzorciumi 
együttműködési megállapodás megkötésére, a támogatási szerződés és a kapcsolódó egyéb 
jognyilatkozatok, dokumentumok aláírására. 

Végrehajtásért felelős: Pajna Zoltán, a vármegyei közgyűlés elnöke 
Határidő:   támogatói döntést követően, szükség szerint 
 
 
A határozati javaslat elfogadása minősített többséget igényel. 
 
Debrecen, 2026. február 13. 
 

Pajna Zoltán 
elnök 

 
Az előterjesztés a törvényességi követelményeknek megfelel: 
 
 

Dr. Dobi Csaba 
jegyző 

 
 
 


