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Tisztelt Közgyűlés! 

 

Az egészségügyi hatósági és igazgatási tevékenységről szóló 1991. évi XI. törvény 6. § (1) 

bekezdésének k) pontja alapján - az egészségügyi államigazgatási szerv egészségügyi 

igazgatási és koordinációs feladatai körében a helyi önkormányzatokat rendszeresen, szükség 

esetén alkalomszerűen tájékoztatja a lakosság egészségi állapotáról, az egészség romlását 

kiváltó vélelmezett okokról és a szükséges tennivalókról. 

 

A közgyűlés a 2026. évi ülésterve elfogadásakor is napirendre tűzte a megye lakosságának 

egészségi állapotáról szóló 2025. évi tájékoztató megtárgyalását, így felkérte a Hajdú-Bihar 

Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Főosztályát annak elkészítésére. Az előterjesztés 

mellékletét képező dokumentum szerint a 2025. év értékelésénél indokolt röviden bemutatni 

azt az egészségügyi ellátási környezetet is, amelyben a megye lakossága az alap-, járó- és 

fekvőbeteg-szakellátásban részesül, valamint a sürgősségi és ügyeleti szolgáltatásokat.  

A 2025. év az egészségügyi rendszer működése szempontjából több, korábban megkezdett 

átalakítás megszilárdulásának az időszaka volt, valamint új finanszírozási és betegút-szervezési 

intézkedések is bevezetésre kerültek. Bővült az Elektronikus Egészségügyi Szolgáltatási Térre 

épülő elektronikus beutalás és időpontfoglalás lehetősége; célzott finanszírozási intézkedések 

indultak a képalkotó diagnosztika várakozási idejének csökkentésére; a háziorvosi ellátásban 

pedig elindult a krónikus betegek gondozását ösztönző Krónikus Betegségmenedzsment 

Program. Mindezek mellett továbbra is meghatározó kérdés maradt az egészségügyi 

humánerőforrás egyenlőtlen területi eloszlása és az alapellátási praxisok betöltöttsége. 

Hajdú-Bihar megye helyzete több szempontból sajátos. Debrecenben működik az ország egyik 

legnagyobb, magas progresszivitású egyetemi klinikai központja, amely nemcsak a megye, 

hanem a tágabb régió betegellátásában is meghatározó. Ezzel párhuzamosan a megye nagy 

területe, a Debrecentől távolabb fekvő települések, a tartós helyettesítéssel működő háziorvosi 

körzetek és a közlekedési lehetőségek különbségei miatt az ellátáshoz való hozzáférés 

településenként eltérő. Ezért a megye egészségügyi helyzete nem írható le kizárólag az 

összesített kapacitásadatokkal: a kapacitások megléte mellett azok földrajzi elérhetősége és a 

betegutak működése is meghatározó. 

 

A tájékoztató célja, hogy a 2025. év legfontosabb országos egészségügyi változásait a megyei 

jelentőségük felől mutassa be. A fejezet elsődlegesen a Nemzeti Egészségbiztosítási 

Alapkezelő (továbbiakban: NEAK) által a kormányhivatal részére megküldött adatokra, a 

Központi Statisztikai Hivatal 2025. évi területi statisztikáira, a kormányhivatal és az 

egészségügyi szolgáltatók adatszolgáltatásaira, valamint az országos szakmai szervezetek 

nyilvános adataira támaszkodik. A cél annak bemutatása, hogy a változások milyen módon 

érintik a lakosság egészségügyi ellátását, és milyen helyi feladatokat, együttműködési 

szükségleteket tesznek láthatóvá az önkormányzatok számára. 

 

A tájékoztató összegzése szerint a 2025. évi adatok alapján a következő időszakban is indokolt 

követni az alapellátási humánerőforrást és a helyettesítések tartósságát, a szakellátási 

betegáramlást és várakozási időket, a képalkotó és egyéb diagnosztikai kapacitások 

kihasználását, a krónikus betegségmenedzsment program helyi elérését, valamint a 

szűrőprogramok települési részvételi különbségeit. A megye egészségügyi rendszerének 

értékelésénél a kapacitás megléte mellett továbbra is célszerű vizsgálni, hogy a szükséges 

ellátás a lakosság számára - lakóhelytől, életkortól, digitális jártasságtól és társadalmi helyzettől 

lehetőleg függetlenül - ténylegesen elérhető-e. 

 

Kérem a közgyűlést, hogy a tájékoztatót a határozati javaslatnak megfelelően fogadja el. 
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HATÁROZATI JAVASLAT 

 

A Hajdú-Bihar Megyei Önkormányzat Közgyűlése az egészségügyi hatósági és igazgatási 

tevékenységről szóló 1991. évi XI. törvény 6. § (1) bekezdés k) pontja alapján  

 

1./ a Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Főosztálya által készített, a megye 

lakosságának egészségi állapotáról szóló 2025. évi adatokat bemutató tájékoztatót elfogadja. 

 

2./ A közgyűlés felkéri elnökét, hogy a döntésről a Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal 

kormánymegbízottját és a Népegészségügyi Főosztály főosztályvezetőjét tájékoztassa. 

 

Végrehajtásért felelős:  Pajna Zoltán, a megyei közgyűlés elnöke 

Határidő:   2026. november 12. 

 

A határozati javaslat elfogadása egyszerű többséget igényel. 

 

 

Debrecen, 2026. október 22. 

 

Bulcsu László 

alelnök 

 

Az előterjesztés a törvényességi követelményeknek megfelel: 

 

 

Dr. Tele Gábor 

jogi ügyintéző 

 


