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OSSZEGZES



Az egészségugyi hatdsagi és igazgatasi tevékenységrél szold 1991. évi Xl. térvény 6. § (1) bekezdés
k) pontja szerint az egészségligyi allamigazgatasi szerv a helyi dnkormanyzatokat rendszeresen,
szikség esetén alkalomszeriien tajékoztatja a lakossag egészségi allapotardl, az egészség romlasat
kivalté vélelmezett okokrdl és a szikseéges tennivalokrol. A 2025. év értékelésénél indokolt réviden
bemutatni azt az egészségugyi ellatasi kdrnyezetet is, amelyben a megye lakossaga az alap-, jaro- és
fekvBbeteg-szakellatasban részesul, valamint a slirgésségi és Ugyeleti szolgaltatdsokat.

A 2025. év az egészséglgyi rendszer mikddése szempontjdbdl tdbb, korabban megkezdett dtalakitas
megszilardulasanak az idészaka volt, valamint Uj finanszirozasi és betegut-szervezési intézkedések is
bevezetésre kerultek. Bévilt az Elektronikus Egészséglgyi Szolgéltatasi Térre épllé elektronikus
beutalas és id6pontfoglalas lehetésége; célzott finanszirozasi intézkedések indultak a képalkotd
diagnosztika varakozasi idejének csdkkentésére; a haziorvosi ellatasban pedig elindult a kronikus
betegek gondozasat 6szténz6 Kronikus Betegségmenedzsment Program. Mindezek mellett tovabbra
is meghatarozé kérdés maradt az egészséglgyi humanerdéforras egyenlétlen teriileti eloszlasa és az
alapellatasi praxisok betoltottsége.

Hajdu-Bihar megye helyzete tdbb szempontbdl sajatos. Debrecenben mikédik az orszag egyik
legnagyobb, magas progresszivitdsu egyetemi klinikai kdzpontja, amely nemcsak a megye, hanem a
tagabb régi6 betegellatdsaban is meghataroz6. Ezzel parhuzamosan a megye nagy terllete, a
Debrecentdl tavolabb fekvd telepllések, a tartds helyettesitéssel mikddd haziorvosi korzetek és a
kozlekedési lehetéségek kiilbnbségei miatt az ellatashoz vald hozzaférés telepilésenként eltérd. Ezért
a megye egészsegugyi helyzete nem irhaté le kizardlag az Osszesitett kapacitasadatokkal: a
kapacitasok megléte mellett azok foldrajzi elérhetésége és a betegutak miikddése is meghatarozo.

Jelen attekintés célja, hogy a 2025. év legfontosabb orszagos egészségulgyi valtozasait a megyei
jelent6séguk fel6l mutassa be. A fejezet elsddlegesen a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (a
tovabbiakban: NEAK) altal a kormanyhivatal részére megkildétt adatokra, a Kdzponti Statisztikai
Hivatal 2025. évi terlleti statisztikdira, a kormanyhivatal és az egészséglgyi szolgaltatok
adatszolgaltatasaira, valamint az orszagos szakmai szervezetek nyilvanos adataira tamaszkodik. A cél
annak bemutatasa, hogy a valtozasok milyen médon érintik a lakossag egészségugyi ellatasat, és
milyen helyi feladatokat, egyuttm{kodési sziikségleteket tesznek lathatéva az Onkormanyzatok
szamara.



A MEGYE EGESZSEGUGY!I HELYZETENEK FOBB VONATKOZASAI

Hajdu-Bihar megye 2025. januar 1-jei lakonépessége 520 129 f6 volt. A 2025. évi el6zetes KSH-
adatok szerint 4 332 élvesziiletés és 6 267 halalozas tortént, igy a természetes fogyas 1 935 6 volt. A
szlletéskor varhatd atlagos élettartam a férfiaknal 74,25, a néknél 80,54 év volt. A demogréfiai
folyamatok koézvetlenil befolyasoljak az egészségligyi szolgaltatasok iranti igényt: az id6s6dé
népességben nd a kronikus betegségek, a tobbféle gyogyszert igénylé allapotok, a rehabilitacios,
otthonapolasi és szocialis-egészséglgyi szolgaltatasok jelentésége.

A megye telepllésszerkezete az egészségugyi hozzaférés szempontjabdl kulén figyelmet igényel. A
KSH teriletfejlesztési besorolasa szerint 2025 elején 57 kedvezményezett telepllésen mintegy 152
ezer ember, a megye lakossaganak kézel harmada élt. A kedvezményezett telepllési besorolas nem
egészségugyi mutaté, azonban jelzi azokat a térségeket, ahol a kedvezétlenebb jovedelmi,
koézlekedési vagy szolgaltatasi feltételek az egészségigyi ellatas elérését is nehezithetik. Egy
szakorvosi vizsgalat vagy szlrés tényleges hozzaférhetéségét ezért nemcsak az hatarozza meg, hogy
a megyében rendelkezésre all-e megfelelé kapacitas, hanem az is, hogy a beteg milyen tavolsagra él
az ellatéhelytdl, van-e megfelel6 tomegkdzlekedés, illetve kap-e segitséget az idépontfoglalashoz és
az utazashoz.

A megye jelentds egészséglgyi kapacitassal rendelkezik. A KSH adatai szerint 2025-ben tizezer
lakosra 63,8 dolgoz6 orvos jutott Hajdu-Biharban, szemben a 44,4-es orszagos értékkel. Ez a
Debreceni Egyetemhez kot6dé er6s orvosi és szakellatasi koncentraciét jelzi. Az alapellatasban a
kildnbség kisebb: 2025 végén 311 haziorvos és hazi gyermekorvos dolgozott a megyében, egy
orvosra 1 671 lakos jutott, ami kedvezdbb az orszagos 1 767 f6s atlagnal, ugyanakkor nyilvanos
adatok alapjan 31 praxis tartdos helyettesitéssel mikodott. A két adat egylttesen mutatja, hogy a jo
megyei atlag nem zarja ki a helyi ellatasi nehézségeket.

A magas szintl szakellatas erés debreceni koncentracidja szintén kettds kdvetkezménnyel jar. A
Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpont (a tovabbiakban: DEKK) 2025-ben a megye szakorvosi
jarobeteg-kapacitdsanak mintegy 80%-at, a nem szakorvosi 6rakapacitds 70%-at biztositotta. Ez
jelentés szakmai hatteret, sok szakmaban magas progresszivitasu ellatast és regionalis betegellatast
tesz lehetévé. Emellett fontos figyelembe vennlnk, hogy a Debrecentél tavolabb él6 lakossag
szamara a koOzlekedés, a betegszallitas és az elbjegyzés megszervezése az ellatashoz vald
hozzaférést neheziti.

AZ EGESZSEGUGYI FINANSZIROZAS 2025. EVI KERETEI

A NEAK tajékoztatasa szerint a gyogyitd-megeld6zé ellatasok 2025. évi eredeti koltségvetési
eléiranyzata 2 766,0 milliard forint volt, amely az év soran 162,9 milliard forinttal, 2 928,9 milliard
forintra emelkedett. A ndvekmény legnagyobb eleme a kdzfinanszirozott jar6- és fekvdbeteg-
szakellatok lejart kotelezettségallomanyanak rendezése volt: 2025 februarjaban 96,4 milliard forint
kerult kifizetésre. A nagy értékl gyogyszerek finanszirozasara kulsé forrasbdl tovabbi 40,4 milliard
forint érkezett az Egészségbiztositasi Alapba. Az év végi eseti finanszirozas keretében a gyodgyité-
megelézd ellatasok maradvanyabdl tovabbi 4 milliard forintot biztositottak a fogaszati ellatasra,
betegszallitasra és mivesekezelésre szerz6dott szolgaltatok részére.

Az intézményi addssagallomany rendezése a lakossag szamara kodzvetlenll kevéssé érzekelhetd,
ugyanakkor az ellatasbiztonsag egyik alapfeltétele. A kérhazak és szakrendel6k mikodése jelentds
gyégyszer-, eszkdz-, energia- és szolgaltatasi koltséggel jar; a tartésan fennalld lejart kotelezettségek
szlkithetik a szolgaltatok mozgasterét, és kdzvetve az eszkdzbeszerzésre, karbantartasra, beszallitéi
kapcsolatokra és mikddési biztonsagra is hatassal lehetnek. A nagy értékl gyogyszerek
finanszirozasanak bdvitése elsésorban azokban a betegségekben jelentés, amelyek modern, célzott



vagy biolégiai terdpiat igényelnek. Ezek koz6tt onkoldgiai, hematoldgiai, immunolégiai és mas
kronikus betegségek is megtalalhatok. A DEKK magas progresszivitasu ellatasai miatt e finanszirozasi
terllet Hajdu-Biharban és a régidéban kulonds jelentéséggel bir, hiszen a klinikai kbézpont szamos
olyan beteg ellatasat végzi, akiknek kezelése nagy koltségi technoldgiahoz vagy gyogyszerhez kotott.

A finanszirozasi adatok értelmezésekor fontos kilonbséget tenni az orszagos forrasbdvités és a helyi
kapacitas tényleges hozzéaférhet6sége kozott. A finanszirozas ndvekedése dnmagaban nem jelenti
automatikusan a varakozasi id6k révidulését vagy a humanerdéforras-hiany megsziinését. A lakossag
szdmara az eredmény akkor valik érzékelhetévé, ha a tdbbletforras megfeleld személyzettel,
eszkdzkapacitassal, mikodd eldjegyzési rendszerrel és szervezett beteguttal parosul.

VARAKOZASI IDOK CSOKKENTESE ES KAPACITASBOVITES

A 2025. év egyik kiemelt finanszirozasi terilete a képalkotd diagnosztika hozzaférésének javitasa volt.
A NEAK tajékoztatasa szerint 2025. juniustdl oktdberig olyan tobbletfinanszirozasi program miikodott,
amely a CT-, MR-, rontgen- és ultrahangvizsgalatok esetében a korabbi teljesitmények alapjan
meghatarozott intézményi bazis feletti vizsgalati teljesitményt is alapdijon finanszirozta. A program
célja az volt, hogy a szolgaltatok szamara pénzigyi akadaly nélkul lehetévé valjon a vizsgalati
esetszam novelése. 2025 novemberétdl a programot meghosszabbitottdk és az elszdmolhato
teljesitmény dijazasat 60%-kal megemelték.

A képalkoté vizsgalatok kézil kildn intézkedések érintették az ultrahang-diagnosztikat. Finanszirozasi
valtozasok kovetkeztek be, melyek mogott az a térekvés allt, hogy a vizsgalati kapacitas és az
intézményi teljesitmény novelésének finanszirozasi korlatai csékkenjenek.

A varakozasi id6 népegészségugyi jelentésége kiuldndsen az onkoldgiai, kardioldgiai és neuroldgiai
betegségek esetében nagy. A diagndzis késlekedése késleltetheti a kezelés megkezdéseét, ami egyes
kérképekben koézvetlendll ronthatja a gydgyulas esélyét vagy ndvelheti a szévédmények kockazatat. A
képalkotd vizsgdlatok gyorsabb hozzaférése csak akkor eredményez révidebb betegutat, ha a lelet
id6ben elkészil és a beteg ezt kdvetden megfelel§ szakorvoshoz jut. Ezt célozta a képalkotd
vizsgalatok és a leletezés finanszirozdsadnak 2025. decemberében bejelentett mddositasa is. A
leletezést kUlon kezeld vizsgalatok finanszirozhatésagat ahhoz kétotték, hogy mind a vizsgalat, mind a
leletezés megtdrténjen és jelentésre kerdljon.

Hajdu-Bihar megyében 2025. juniusaban kapacitasbdvités is tortént. A NEAK altal megklldott adatok
szerint a DEKK részére egy nagy értékii CT késziilék-kapacitast, valamint heti 50 szakorvosi 6ranyi
tobbletkapacitast fogadtak be a CT-diagnosztika teriletén. Az eszkdz- és oOrakapacitdas a DEKK
Gyermeksirgdsségi Kdézpontban kertlt lekotésre. Ennek jelentésége tulmutat egy Uj eszkéz Gzembe
allitasan; a slrg6sségi gyermekellatasban a gyors képalkoté diagnosztika csékkentheti a diagnosztikai
bizonytalansagot és a mas ellatéhelyre térténd tovabbkildés szilkségességét, tovabba gyorsithatja a
sirgds allapotok felismerését.

2025. november 1-jétél orszagos szervezeti valtozas tortént a kozfinanszirozott CT- és MR-
ellatasokban: a kozfinanszirozott vizsgalatok magantulajdonu szolgaltaték kézremikodése nélkdl,
allami fenntartasu strukturaban folytatédtak. A NEAK megyei tajékoztatasa szerint Hajdu-Biharban
nem mikodott olyan magantulajdonu szolgaltatdé, amelyet ez a kapacitasatrendezés kozvetlendl
érintett volna, ezért a megyében a valtozas nem jart helyi szolgaltatovaltassal.

HUMANEROFORRAS, PRAXISOK AZ ALAPELLATASBAN

Az alapellatas a lakossag egészségugyi rendszerrel vald leggyakoribb talalkozasi pontja. A haziorvos
és a hazi gyermekorvos feladata nemcsak az akut panaszok ellatasa, hanem a kronikus betegségek
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korai felismerése és kovetése, a gyogyszeres kezelés ellenbrzése, a szlirésekre torténd iranyitas,
valamint a szakellatasba vezet6 betegutak szervezése is. Ezért az alapellatdas humaneréforras
problémai nem népegészseégugyi kdvetkezményekkel is jarhatnak.

A KSH id6&sora szerint orszagosan 2020 és 2025 kdzott 5 895-r61 5 371-re csokkent a haziorvosok és
hazi gyermekorvosok szama. Hajdu-Biharban ugyanezen idészakban 328-r6l 311-re csdkkent a
létszam. A megyei atlag 2025-ben tovabbra is kedvez8bb volt az orszagosnal: egy haziorvosra vagy
hazi gyermekorvosra 1 671 lakos jutott, orszdgosan 1 767. Nyilvanosan elérhet6 adatok alapjan 31
betdltetlen, tartdos helyettesitéssel mikdédd praxis van a megyében. Visszajelzések alapjan
elmondhatd, hogy a meguresedd gyermekorvosi praxisok betdltése jelentds kihivas. A legnagyobb
nehézség a kis, tavoli telepuléseken jelentkezik.

A tartés helyettesités formailag biztositja, hogy a korzet lakossaga ne maradjon ellatas nélkil, de nem
poétolja az allandd haziorvosi jelenlét elényeit. A krénikus betegek gondozasaban kilondsen fontos a
hosszu tavu orvos-beteg kapcsolat, a korabbi allapotok ismerete, a rendszeres kontroll és a kezelés
kovetkezetes mdodositasa. Ha a beteg tdbb helyettesitd orvossal talalkozik, ritkabban jelenik meg vagy
nehezebben jut rendelésre, ndvekedhet annak a kockazata, hogy a tartds betegségének ellenbrzése
kevésbé rendszeres. Ennek kovetkezményei késébb a szakelldtdsban, az ugyeletben vagy a
surgbsségi ellatdsban jelenhetnek meg.

A NEAK 2025-ben két, egymast kiegészitd praxisdsztdonzd eszkdzt mikddtetett. A letelepedési
tamogatas célja a legalabb 12 hoénapja betdltetlen korzetek tartds betdltésének Osztonzése, a
praxisjog-vasarlasi palyazat pedig a praxisjoggal nem rendelkezd orvosok belépését vagy
Ujraindulasat tamogatja. Hajdu-Bihar megyébe 2025-ben harom haziorvosi letelepedési palyazat
érkezett, kozUuluk kettdé nyert és tamogatasi szerzédes is szlletett. Haziorvosi praxisjog-vasarlasra
harom palyazat érkezett, és mindharom tamogatast kapott. Fogorvosi letelepedési palyazat nem
érkezett, fogorvosi praxis vasarlasra viszont egy sikeres tamogatasi szerz6dés sziiletett vegyes
fogaszati korzetre.

Ezek a tamogatdsok konkrét kdrzetekben hozzajarulhatnak a folyamatos ellatas személyi feltételeinek
biztositasahoz, ugyanakkor a megye teljes alapellatasi humaneréforras-helyzetét énmagukban nem
rendezik. A teleplilési 6nkormanyzatok szamara tovabbra is fontos az alapellatasi korzetek
helyzetének folyamatos kdvetése, a rendelési feltételek és sziikség esetén szolgalati lakhatas
biztositasa, valamint a helyi lakossag pontos tajékoztatasa a helyettesités rendjérél.

Az alapellatas szakmai tartalmaban 2025 egyik legfontosabb Uj eleme a juliusban elindult Krénikus
Betegségmenedzsment Program volt. A programban szoros praxisk6zdésségben mikddé felnétt és
vegyes haziorvosi szolgalatok vehetnek részt. A program négy, népegészségligyi szempontbdl
kiemelkedd betegségcsoportra terjed ki: a krénikus obstruktiv tidébetegségre (COPD), a
kardiovaszkularis megbetegedésekre, a magas vérnyomas betegségre és a cukorbetegségre.

A program jelentésége, hogy a finanszirozast meghatarozott gondozasi tevékenységek teljesitéséhez
kapcsolja. A bevont betegek szamara gondozasi tervet kell késziteni, amely meghatarozott
vizsgalatokat, ellen6rzéseket és kovetési Iépéseket tartalmaz. Ez a rendszer a haziorvosi ellatasban a
kronikus betegségek strukturaltabb, mérhetébb és finanszirozassal 0sztonzott kovetését erdsitheti.
Népegészseglgyi szempontbdl ennek azért van kulonds jelentésége, mert a sziv- és érrendszeri
betegségek, a magas vérnyomas, a cukorbetegség és a COPD a korai haldlozds, a tartds
egészségromlas és az életminéség-romlas meghataroz6 okai kdzé tartoznak.

A program varhat6 egészségnyeresége nagymeértékben fligg attél, hogy a célcsoportba tartozé
betegek ténylegesen rendszeresen megjelennek-e a gondozason. A tartésan helyettesitett korzetek, a



rossz koézlekedési lehetéségek, az alacsony egészségértés vagy a szocialis nehézségek
csOkkenthetik a részvételt. Az Onkormanyzati, szocidlis és kozOsségi szerepldk ezért a
tajékoztatasban, a helyi egészségfejlesztésben és az orvoshoz jutasi akadalyok csdkkentésében
kodzvetetten hozzajarulhatnak a program eredmeényességéhez.

AZ EGYSEGES ALAPELLATASI UGYELETI RENDSZER 2025-BEN

Az Ugyeleti rendszert orszagos szinten az Orszagos Ment8szolgalat (a tovabbiakban: OMSZ)
mikdodteti.

Az egységes rendszer lényege, hogy a beteg az 1830-as hivoszamon keresztll, egységes telefonos
allapotfelméréshez jut. A hivas alapjan egészséglgyi tanacsadas, Ugyeleti ellatéhelyre iranyitas,
ugyeletes ellato kikuldése vagy szukség esetén mentbellatas szervezhet6.

A rendszer népegészségugyi és betegbiztonsagi jelentésége abban all, hogy a surgbsségi ellatasi
igény sulyossaga mar a beteg jelentkezésekor értékelhetd, és az ellatas a szikséges szintre
iranyithatd. Ugyanakkor az lgyelet nem helyettesiti a folyamatos haziorvosi gondozast. A tartésan
betbltetlen praxisokkal rendelkezd telepuléseken kuldnésen fontos, hogy a lakossag megértse: a
rendszeres gyogyszerfeliras, a kronikus betegségek gondozasa és a tervezhet§ kivizsgalas tovabbra
is az alapellatas feladata.

2025-ben a megyei OMSZ-Ugyeleti ellatdssal kapcsolatban panaszbejelentés, illetve
panaszkivizsgalasra iranyul6 felkérés nem érkezett a jarasi népegészségligyi osztalyokhoz.

DIGITALIZACIO, ELEKTRONIKUS BEUTALAS ES BETEGUT-SZERVEZES

Az egészséglgyi ellatérendszer digitalizacidja 2025-ben ujabb lépést tett az elektronikus beutalas
kételez6 alkalmazasa felé. 2025. oktober 1-jétél a beutaldkat fészabaly szerint az EESZT uatjan kell
kiadllitani. Amennyiben az EESZT Uzemszinet vagy Uzemzavar miatt nem érhetd el, papiralapu
beutald is kiallithatd, de az elektronikus régzitést a jogszabalyban meghatarozott idén belll pétolni
kell. Az elektronikus beutalé az EgészségAblak alkalmazasban is megjelenhet, és kapcsolodhat az
elektronikus idépontfoglalashoz.

A valtozas elsddleges elénye a betegut kdvethetésége és az informaciok egységesebb rendelkezésre
allasa. A szakellatdé intézmény pontosabban latia a beutalas tartalmat, a finanszirozdé pedig
ellendrizheté modon kapcsolhatja 6ssze a beutalast és a teljesitett ellatast. Az EESZT-ben elérhetd
leletek és korabbi ellatasi események csokkenthetik a felesleges ismételt vizsgalatok sziikségességét,
és kulonésen a tobb intézményben kezelt kronikus betegek esetében segithetik az ellatas
folyamatossagat.

A digitalis rendszerhez valé hozzaférés tarsadalmilag nem egyenletes. Az idésebb emberek, a digitalis
eszkbézoket kevésbé hasznaldk, az alacsonyabb jovedelm( vagy internet-hozzaféréssel nem
rendelkezd lakosok szamara az elektronikus idépontfoglalas és dokumentumkezelés nehézséget
jelenthet. A digitalis fejlesztések ezért akkor javitjak ténylegesen az ellatast, ha a telefonos, személyes
és kozdsségi segitseég lehetésége is megmarad.

Altalanossagban elmondhaté, hogy a 2025. évben a megye jardbeteg-szolgaltatéinal az EESZT
digitalis idépontfoglalasi rendszer a jogszabalyi elirasoknak megfeleléen mikodott. Az ellenérzések
azt is vizsgaltak, hogy a szolgaltatok a mikddési engedély szerinti 6raszamban és az elektronikus
nyilvantartasban rogzitett rendelési idében biztositjak-e az ellatast.



JARO- ES FEKVOBETEG-SZAKELLATASROL ALTALABAN

Hajdu-Bihar megye jaro- és fekvObeteg-szakellatasi rendszerének meghatarozé eleme a DEKK. A
magas szintl feladatkoncentraciéo elénye, hogy a komplex, tdbb szakmat igénylé betegségek
kivizsgalasa és kezelése egy nagy intézményrendszeren belll hatékonyan szervezhet6, és a magas
progresszivitasu ellatasokhoz szikséges eszk6zok és szakemberek egy helyen allnak rendelkezésre.
Ugyanakkor a kapacitasok terlleti koncentraciéja a megyeszékhelytdl tavolabb él6 betegek szamara
hosszabb utazassal jar. A berettydujfalui Gréf Tisza Istvan Campus fontos masodik pélust jelent, de
szamos specialis ellatas tovabbra is Debrecenhez kétédik.

A megye terlletén 2025-ben nyolc intézmény rendelkezett fekvébeteg-szakelldtasra mikodési
engedéllyel. A rendszer szerkezete az elmult években jelentés integracion ment keresztil: a Kenézy
Gyula telephely 2021-ben, a berettydujfalui Grof Tisza Istvan telephely 2023-ban integralédott a
DEKK-be. Ez az integralt struktira a szakmai és betegut-szervezési egyuttmikodés lehetéségét
erdsiti, ugyanakkor nagyobb intézményi rendszerben a betegek szamara kiilénésen fontos az
egyeértelmu tajékoztatas arrél, hogy melyik campuson, milyen szakmai egységben torténik az ellatas.

A 2025. EVI VALTOZASOK AZ ONKORMANYZATOK ES A LAKOSSAG SZAMARA

Az egészségligyi rendszer kdzponti szervezése és finanszirozasa miatt a teleplilési 6nkormanyzatok
kézvetlen egészségugyi feladatai az elmult években tdbb terileten atalakultak. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy az 6nkormanyzatok szerepe a lakossag egészségi allapotanak alakitdsaban csdkkent
volna. A 2025. évi tapasztalatok alapjan a helyi dontések tobb olyan teriletet érintenek, amelyek
kozvetlenil befolyasolhatjak az egészségugyi szolgaltatasok tényleges elérhetéségét.

Teriilet Onkormanyzati jelentéség

Alapellatasi praxisok A betdltetlen vagy helyettesitéssel mikdédd korzetekben az ellatas
folyamatossaga, a rendelési rend és a lakossagi tajékoztatas kdvetése; a
letelepedést segit6 helyi feltételek tdmogatasa.

Kdzlekedés és | A Debrecenhez és mas szakellaté helyekhez torténé eljutds tdamogatasa,

betegutak kuléndsen idések, krénikus betegek és szocialisan sérlilékeny csoportok
esetében.

Digitalis hozzaférés Segitség biztositasa azoknak, akik az EESZT-t, az EgészségAblakot vagy
az elektronikus idépontfoglalast 6nalléan nehezen hasznaljak.

Szlirések Helyi kommunikacio, telepllési csatorndk hasznalata, a szervezett
beutazds tamogatasa és a haziorvosokkal, védénékkel valo
egyuttmikodés.

Krénikus betegségek Egészségfejlesztési programok, mozgas- és életmddprogramok,

kozdsségi terek és szocidlis szolgdltatasok 0Osszekapcsolasa az
alapellatasi gondozassal.

Jarvanyugy Gyors és hiteles helyi tajékoztatas, intézményi egylttmikodés, a
megel6zd intézkedések tamogatasa.

1. tablazat — Onkormanyzatok kapcsolddasi pontjai az egészségiigyi ellatas kiilonbdzé terliletein
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HAZIORVOSI ELLATAS

A Hajdu-Bihar megyében Iévd jarasi népegészseglgyi osztalyok illetékességi tertletén nyilvantartott
egészségugyi egyseégek szama 3065, melybdl a megye lakossaganak egészseglgyi alapellatasat
o0sszesen 1230 szolgaltatdbegység biztositja, ezek szam- és szolgaltatastipus szerinti megoszlasat az
1. abra szemlélteti. Az abra nem tartalmazza a teriileti és iskolai védéndi, iskola- és ifjisagorvoslas és
iskolafogaszati szolgéltatékat. Az alapellatdst nyujtdé egészségugyi szolgaltatok szama az elmult
években jelentésen nem valtozott.

gyerek fogorvosi hospice szg;c(tgggliés
0% koézponti f 18
Ugyel<1at (10) ~1% 20,
0% gyerek haziorvos
fogorvosi 91 &)
gyerek
169 12% haziorvos
22% . Bfelnétt
felnétt haziorvos haziorvos
192 Ovegyes
25% haziorvos
Ofogl. ed.
foglig'u. vegyes haziorvos mfogorvosi
78
28% 10%

1. abra - Az egészségugyi szolgaltatok szama és eloszlasa a megye teruletén

Hajdu-Bihar megyében a betdltetlen praxisok (31) tartds helyettesitéssel vannak ellatva, tovabbra is
gondot okoz a telepuléseken a nyugdijba vonulé orvosok pétlasa (2024. évi adat: 30). A megyében a
betdltetlen haziorvosi praxisok szama az elmult évhez képest jelentésen nem valtozott, de tovabbra is
kiléndsen nagy gondot jelent az Ures gyermek haziorvosi praxisok betdltése. A szigoru képzettségi
feltétel — csecsemd-, gyermekgyogyasz szakvizsga megléte — miatt szinte reménytelen az ellatasi
gond megnyugtaté, tartdés rendezése.

e A Balmazujvarosi Jarasi Hivatal Népegészségigyi Osztaly illetékességi teriletén
(Balmazujvarosi, Derecskei, Hajduhadhazi és Nyiradonyi jaras) 6 db gyermek haziorvosi
praxis (Nyiradony 2 db, Tiszacsege 1 db és Balmazujvaros 2 db és Hajduhadhaz 1 db),
valamint 4 db vegyes haziorvosi praxis volt betdltetlen (1 db Kokad, 3 db Egyek
telepliléseken), tovabba Tiszacsegén 1 db felnétt praxis.

e A Berettyoujfalui Jarasi Hivatal Népegészségligyi Osztaly illetékességi teriletén
(Berettyoujfalui jaras) 9 db vegyes haziorvosi praxis (Berekbdszormény, Biharkeresztes,
Korosszakal, Ujirdz, Zsaka, Vancsod, Gaborjan, Hencida és Szentpéterszeg) betéltetlen.

e A Hajduszoboszl6i Jarasi Hivatal Népegészségligyi Osztaly illetékességi teriletén
(Hajduszoboszl6i és Puspokladanyi jaras) 8 db vegyes haziorvosi praxis (Sap, Szerep,
Tetétlen, Barand és Sarrétudvari, Nagyrabé teleplléseken 1-1 db, valamint
Biharnagybajomban 2 db) betdltetlen. Puspdkladanyban 1 db és Hajduszoboszlon 1 db,
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Osszesen 2 db felndétt haziorvosi korzet volt tartdos helyettesitéssel ellatva. Gyermek
haziorvosi korzet 1 db Plispdkladanyban betdltetlen.

e A Hajdubdszérményi Jéarasi Hivatal Népegészségigyi Osztaly illetékességi tertletén
(Hajdubdszérményi és Hajdunanasi jaras) és a Debreceni Jarasi Hivatal Népegészségugyi
Osztaly illetékességi teriiletén nem volt betdltetlen praxis.

KOZFINANSZIROZOTT FOGASZATI ALAPELLATAS

A megyében Osszesen 169 db koézfinanszirozott fogaszati alapellatast nyujtdé egészségugyi
szolgaltatéegység és 1 db gyermekfogaszat (Hajduszoboszl6i Jarasi Hivatal illetékességi teriiletén)
mikodott, ebbdl a Debreceni Jarasi Hivatal illetékességi terliletén 56 db kdzfinanszirozott és terileti
ellatasi  kotelezettséggel mikodd szolgaltatd volt. A fogaszati Ugyelet ellatasat a Debreceni
Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet végezte.

UGYELETEK

Hajdu-Bihar megye alapellatasi tgyeleti rendszerét a 10 kdzigazgatasi jaras terlletén (Debrecen,
Berettydujfalu, Hajduszoboszl6, Hajdunanas, Hajdubészérmény, Balmazujvaros, Puspoékladany,
Hajduhadhaz, Nyiradony és Derecske) az OMSZ mikodteti. Az egészségligyi szolgaltatas
gyakorlasanak altalanos feltételeir6l, valamint a mikddési engedélyezési eljarasrol szolé 96/2003.
(VII. 15.) Korm. rendelet 7. § (2a) bekezdésének valtozasaval az lgyeleti ellatast az orszagos
tisztiféorvos engedélyezi, ha azt az OMSZ latja el.

BENTLAKASOS SZOCIALIS INTEZMENYEK

A bentlakasos szocialis intézmények vonatkozasaban 8 apolas-szakmai ellenérzés, vizsgalat tortént.
Panasz/kdzérdeki bejelentés kdvetkezményeképpen 4 intézmény helyszini ellenérzése tértént meg
2025. évben. A Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal Hatésagi F6osztaly Szocialis és Gyamiugyi
Osztalya felkérésére 4 esetben tortént helyszini ellenérzés és vélemény adasa az apolas-
szakfelligyelet részérdl, amely a dokumentéaciok vezetésében tart fel pontatlansagokat.

Az éapolas-szakfeligyelet felhivta a szolgaltatok figyelmét, hogy valamennyi &polasi, gondozési
tevékenység irasban torténé szabalyozdsa és az abban foglaltak betartasa indokolt a napi
munkavégzés soran. Az egyértelml személyi feleldsség megallapithatésaga elengedhetetlen
valamennyi apolasi, gondozasi feladat végzésének és annak dokumentalasanak vonatkozasaban. Az
ellenérzések alkalmaval a szakfelligyelet vizsgalta a higiénés korliiményeket, az egészséglgyi és
apolasi ellatast, tovabba az egészségugyi dokumentacioé vezetését, valamint a gyogyszerellatast.

A panaszigyekbél és kézérdekl bejelentésekbdl levont tapasztalat, hogy a szocialis intézményekben
az ellatottak apolasaban/gondozaséaban, a higiénés szabalyok betartdsaban tovabbra is vannak
hianyossagok. Ennek egyik oka az lehet, hogy nagyon kevés a kifejezetten egészségugyi
végzettséggel rendelkez6 szakember az iddseket ellatd szféraban.

OTTHONI SZAKAPOLAS, OTTHONI HOSPICE

Az otthoni szakapolas a beteg otthonaban vagy tartézkodasi helyén, haziorvosa elrendelésére,
szakképzett apold altal végzett tevékenység a koérhazi ellatas kivaltasa céljabol. Célja, hogy a beteg
otthoni kérnyezetben, személyre szabottan, humanus és szakszer{ apolasban részesuljon. Ezzel az
ellatasi formaval a korhazi kezelések szama csOkkenthetd, illetve a bennfekvés id6tartama
lerévidithetd.

Az otthoni hospice ellatds a haldokld beteg gondozaséat célozza meg a hosszu lefolyasu, halalhoz
vezetd betegségben szenvedd személy testi, lelki apolasa, gondozasa, életminéségének javitasa,
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szenvedéseinek enyhitése és emberi méltésaganak halalaig tartd megbrzése céljabdl. A hospice
ellatas magaban foglalja a haldokld beteg hozzatartozéinak segitését a beteg apolasaban, valamint a
hozzatartozok lelki gondozasat a betegség és a gyasz idészakaban is.

Mindkét ellatasi forma korébe tartozd tevékenységek a beteg haziorvosanak szakmai felligyelete
mellett végezheté a NEAK-kal kotott finanszirozasi szerz6dés alapjan. A megyében 18 db otthoni
szakapolast, valamint 5 db otthoni hospice ellatast biztositdé egészséglgyi szolgaltatdé mikddott.
Tevékenységlk a megye teljes terlletére kiterjeden biztositott volt, a finanszirozasi szerz6désben
leko6tott vizitszamok volumenében az ellatas kdzfinanszirozottan hozzaférhetd volt.

VEDONOI ELLATAS
2025. évben a megyében a terlleti védéndi allasok szama 226 volt, ugyanannyi, mint el6z6 évben. A
betoltétt allasok szama — az elmult évhez képest — csokkent, 205 db (2024. évben 207). A

helyettesitéssel ellatott korzetek szama 32, az Ures allasok szama 21 volt. A helyettesités megoldott
volt minden betoltetlen teruleti védénéi korzetben.

2025. évben a megyében az iskolavédénéi allasok szama 58 volt, két Uj korzet kerilt kialakitasra. A
betoltétt allasok szama 56, harommal emelkedett az el6z6 évhez képest. A korabbi években
valamennyi iskolavédéndi allas betdltott volt.

A megyében 1 db fekvébeteg intézmény taldlhaté 3 szllészeti osztallyal (a DEKK Nagyerdei, Kenézy
Gyula és Grof Tisza Istvan Campusan). Mindharom sziilészeti osztalyon van kialakitott és betoéltott,
teljes munkaidejl, 6sszesen 5 korhazi védéndi allashely.

CSALADVEDELMI SZOLGALAT (CSVSZ)

A 2025. évben a megyében a CSVSZ feladatait 5 CSVSZ védéné latta el 4 jarasi hivatalban. A
Balmazujvarosi Jarasi Hivatal nem miikddtetett CSVSZ tanacsadét.

e A Berettyoujfalui Jarasi Hivatalban hétféi és csiitortoki napokon latta el a jarasi vezeté védéné a
CSVSZ feladatokat napi 7 éraban.

e A Debreceni Jarasi Hivatalban 2 védénd latta el a CSVSZ feladatokat teljes munkaidében, kilén
tanacsaddban.

e A Hajdubdszorményi Jarasi Hivatalban dolgozé jarasi vezeté védénd hétféi és csiitortoki napokon
heti 11 6raban végezte a CSVSZ feladatait, a korabbi ellatasi rend szerint.

o A Hajduszoboszléi Jarasi Hivatal jarasi vezetd védénéje a Hajduszoboszl6i Jarasi Hivatalban heti 2
napon 11 6raban latta el a CSVSZ feladatokat.

2025. évben a CSVSZ veéddnék altal teljesitett dsszes tanacsadasi nap 544 volt (2024. évben 680
nap), a teljesitett 6sszes tanacsadasi id6 2598 6ra volt (2024. évben 2759 6éra).

A tanacsadasokon megjelentek szama 2940 f6 volt (2024. évben 3024 6, 2023. évben 2992 6, 2022.
évben 3 013 f6). Az egy teljesitett tanacsadasi napra juté megjelentek atlagos szama a megyében 5,4
f6 volt (2024. évben 4,4 16, 2023. évben 4,6 f6, 2022. évben 5,1 f6).

Megszakitott terhességek szama az egészséglgyi intézményektdl érkezett visszajelzések alapjan
1338 db volt (2024. évben 1368 db, 2023. évben 1355 db, 2022. évben 1386 db). 2025. évben 46 f6
valtoztatta meg szandékat és tartotta meg magzatat (2024. évben 47 6, 2023. évben 29 f6, 2022.
évben 48 f6). Az dsszes preventiv tevékenységi alkalmak szama 33 volt (2024. évben 88 alkalom,
2023. évben 35 alkalom).
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KOZFINANSZIROZOTT JAROBETEG-ELLATAS

Az NNGYK jogszabdly altal meghatarozott kdzhiteles nyilvantartdsanak adatai alapjan 2025. évben a
megye jarobeteg-ellatd intézményeinek jarébeteg-ellatashoz nyujtott lekotott kapacitasok tekintetében
18 263 szakorvosi ora és 5457 nem szakorvosi 6ra allt rendelkezésre. Az intézményenkénti kapacitas
szakorvosi és nem szakorvosi éraszam megosztasat a 2. tablazat mutatja.

A megye legnagyobb fekvdbeteg-ellatd intézménye harom campusan integralt jarobeteg-ellatast is
mikodtetett, melyek altal a felhasznalhaté jarébeteg éraszam kapacitas a megye rendelkezésére allé
kapacitasanak meghatarozé hanyadat teszi ki. Szakorvosi 6rak tekintetében a DEKK 80%-ot, a nem
szakorvosi 0rak tekintetében a megye teljes kapacitasabol 70%-ot biztosit.

Szolgaltaté megnevezése Szakorvosi 6ra Nem szakorvosi 6ra
DEKK 14643 3834
Hajdubdszérmény Jarébeteg Rendeldintézet 455 111
Balmazujvarosi Varosi Egészséguligyi Intézmény 418 84
Egyek Nagykdzség Onkormanyzata 17 3
Jarobeteg-Ellaté Centrum Hajduszoboszlo 550 83
Kaba Varos Onkormanyzata 2 0
LET.A.MED Jardbeteg Szakellaté Kézpont 210 134
PETEGISZ Jarébeteg Szakellaté Kézpont 200 120
Plspokladanyi Egészséglgyi Szolgaltatoé Intézmény 437 100
Téglas Varos Onkormanyzata 3 (szlneteltetett) 0
Vamospércsi Rendeléintézet 200 120
Szalay Janos RendelGintézet 332 60
Valamennyi tObbi szolgaltaté 6sszesen 740 793
Osszesen 18263,86 5457

2. tablazat - 2025. évben a megye jarébeteg-ellatd intézményeinek jardbeteg-ellatdsahoz nyujtott
kapacitasok.

FEKVOBETEGELLATO RENDSZER FEJLESZTESEI

A Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal illetékességi teriiletén 8 intézmény rendelkezik fekvébeteg
szakellatasra mikodési engedéllyel.

2021. januar 1. napjatél a DEKK-be integralédott a Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Egyetemi
Kérhaz, igy 6nallé intézményként két fekvdbeteg-ellatasi telephelyen — DEKK Nagyerdei Campus és
Kenézy Gyula Campus — mikodoétt. 2023. julius 1. napjatél a berettydujfalui Gréf Tisza Istvan Koérhaz
is integralédott a DEKK-be és annak campusaként miikddik tovabb. A DEKK Debreceni Alapellatasi
és Egészségfejlesztési Intézetében a Megyei Védénbi Szolgalat 2023 juliusdban megkezdte
mikoddését 210 véddnd kézremiikbdésével.

2021. évben mikodési engedélyt kapott a Berettyoujfaluban kézfinanszirozott intézményként mikodd
Blntetés-végrehajtas Egészsegligyi Kdozpont 194 aggyal.
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Nem koézfinanszirozott intézmények: a Plasztika 2000 Kft. (Elite Clinic) 15 aggyal, ForYoulife
Egészségligyi Szolgaltatd Korlatolt Felelésségl Tarsasag (ForYouLife Medical Center & Medhotel),
ami 15 agyas, tobb szakteriletet feldleld matrix osztalyt mikdodtet, valamint az UD youMed Nonprofit
Kft., ami a DEKK tertletén miikddtet nem kozfinanszirozott ellatast.

Részben koézfinanszirozasi a Hospit Apolasi Intézet Hajdunanason 50 krénikus aggyal. Nem
kézfinanszirozott a Gondtalanul Szolgaltaté Nonprofit Kft., ami 50 aggyal nyujt szintén kronikus
fekvBbeteg szakellatast. A Forras Lelki Segit6 Koézpont (Fordulépont Szenvedélybetegek
Rehabilitaciés Intézménye) 10 aggyal nyujt addiktolégiai rehabilitaciét a hajdu-bihari felnétt férfi
lakosok szamaéra. Ez az intézmény a szocialis agazati jogszabaly alapjan is rendelkezik 10 agyra
mikddési engedéllyel, mely 2025. januar 1. napjatdl egyhazi fenntartasban mikoédik tovabb.

JARO- ES FEKVOBETEGELLATO EGYSEGEK APOLASI ELLENORZESEI

Fekvébeteg ellatoé intézményhez integralt jardbeteg ellatas Hajdu-Bihar megyében a DEKK Jardbeteg
Szakellatasi Kdézpontjaban nem izolaltan, hanem szoros kapcsolatban miikodik azokkal a specialis
szakrendelésekkel, melyek mikddtetése olyan személyi és eszkdzbeli hatteret igényel, amit a DEKK
campusai teruletén levd intézmények tudnak biztositani.

A jarasi hivatalok népegészségligyi osztalyainak illetékességi teruletén 33 jarobeteg szakellato
egészseégugyi szolgaltato talalhaté.

A Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont (a tovabbiakban: NNGYK) 2025. évi
munkatervi feladat meghatarozasa korében a népegészségiigyi feladatkdrben eljaré Berettyouijfalui-,
Balmazujvarosi-, Hajdub6szérményi-, és Hajduszoboszl6i Jarasi Hivatal 5-5, a Debreceni Jarasi
Hivatal 7 szépészeti kozmetikai szolgaltatast nyujtdé egységben végzett helyszini ellenbérzést. Az
ellen6érzések soran megallapitast nyert, hogy 3 jarasi hivatal illetékességi terlletén jogosulatlan
invaziv tevékenységet az ellen6rzott egységek nem végeztek, kdzigazgatasi hatosagi eljaras
lefolytatasara, figyelmeztetés, illetve egészséguigyi birsag kiszabasara okot adé kérilmény nem volt. A
Debreceni Jarasi Hivatal illetékességi terlletén két esetben megallapitast nyert, hogy egészségugyi
szolgdltatas nyujtasara jogositd mikodési engedély hianyaban invaziv esztétikai tevékenységet
végeztek, ezért egészségugyi birsag kiszabasara kerult sor 200.000 Ft, illetve 30.000 Ft 6sszegben.

A 2025. évre meghatarozott kiemelt munkatervi feladat - jardbeteg szakellatas teljeskori UH
diagnosztika (5301 kod) és az urolégia (J1) mikodési engedély szerinti rendelési id6, az
idépontfoglalasi id6keret, valamint a jardbeteg ellatasi kotelezett teljesitésének az ellenérzése - soran
9 egészségugyi szolgaltaténal tortént ellenérzés. A Debreceni Jarasi Hivatal illetékességi terlletén
2025. évben nem miikddott olyan egészségugyi szolgaltatd (UH-diagnosztika (5301 kod) és urolégiai
szakellatas (J1 ellatasi forma)), amelyik megfelelt a kiemelt munkatervi feladatban foglalt
szempontoknak.

A Berettydujfalui Jarasi Hivatal illetékességi teriletén jardbeteg szakellatas teljeskorl UH diagnosztika
(5301 kéd) egység nincs.

Az EESZT digitalis idépontfoglalasi rendszer szolgaltatas egy szolgaltaté kivételével a kotelezé
egészségbiztositas ellatasairdl szold 1997. évi LXXXIIL. térvény végrehajtasardl szold 217/1997. (XII.
1.) Korm. rendeletben foglaltaknak megfelel6éen mikodtek a megyében. Az ellenbérzések soran
megallapitasra kerlt, hogy a szolgaltatok a mikodési engedély szerinti 6raszamban és az ESZENY
rendszerben rogzitett rendelési idében nyujtjak az ellatast.

A 2025. évre tervezett apolas-szakmai céliU munkatervi feladat a jarasi jarébeteg-ellatd
szakrendel6kben a koézfinanszirozott szemészeti ellatas ellenérzése volt, melyet apolas-
szakfelligyeleti és egészségligyi igazgatasi munkatarsak végeztek. 8 jarodbeteg-ellaté intézmény
ellendrzése soran intézkedésre okot adé kériimény nem kerilt feltarasra.
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FEKVOBETEG ELLATAS

Hajdu-Bihar megyében - az NNGYK 2025. évi munkatervi feladatai korében - a megyei apolas
szakfelligyelet szamara meghatarozott munkatervi feladatok kapcsan a szemészeti fekvébeteg-
ellatast nyujtd szolgaltatok vonatkozasaban a személyi, targyi, szakmai kornyezeti feltételek és a
dokumentacié vizsgalata, az egészségugyi szolgaltatasok nyujtasahoz szikséges szakmai
minimumfeltételekrél szélé 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendeletben meghatarozott apolas szakmai
feltételeinek ellen6rzése kerllt meghatarozasra. A feladat sordn az NNGYK munkaterve alapjan két
szolgaltatd 4 szervezeti egysége kerllt ellenérzésre. Egy esetben utdellenbrzésre is sor kerllt, mely
soran a feltart hiAnyossagokat az egészségulgyi szolgaltaté potolta, bemutatta.

A mikddési engedélyt kiadd allamigazgatdsi szerv a Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal
Népegészségigyi Fbosztalyat (a tovabbiakban: Féosztaly) 9 esetben kérte fel apolas-szakmai
véleményadasra, egészségugyi szolgaltato ellen benyujtott panaszigy kivizsgalasaval kapcsolatban.
A panaszkivizsgalas 6 esetben helyszini ellenbrzéssel tortént, 3 esetben dokumentacié elemzésével,
amely egy fekvébeteg-ellaté egészségligyi szolgaltatd tobb egységét érintette.
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SZERVEZETT, CELZOTT LAKOSSAGI SZUROVIZSGALATOK

A szlir6évizsgalatok célja a betegségek és a betegségmegel6z6 allapotok korai felismerése a magukat
egészségesnek tartd, tlUnet- és panaszmentes személyek idénkénti vizsgalata révén. A
szlrévizsgalatok egy része folyamatos, haziorvosi tevékenységként keril megvaldsitasra, ezt
kiegésziti a kampanyszer(i, egészségfejlesztési tevékenységként megvaldsulé sziir6buszok altal
végzett tevékenység. A daganatos haldlozas csokkentésére a legmedfelelébb eszkdéz a lakossag
szervezett, célzott szlirbvizsgalata. Ezen népegészségugyi szlirvizsgalat feltételeinek jelenleg harom
szlrési program felel meg: az eml6-, a méhnyak- és a vastagbélsziirés.

A terlleti szilrési koordinacid6 2025. évben is a szakmai iranyelveknek megfeleléen, folyamatos
koordinacids, adminisztrativ és kommunikaciés tevékenység mellett valosult meg. A szlirésekhez
kapcsolédd adminisztrativ, technikai és kommunikacids feladatok ellatasa naprakészen, dokumentalt
modon tortént, az érintett nyilvantartasok folyamatos aktualizalasa biztositott volt.

A Foéosztaly részletes, naprakész nyilvantartast vezet a mammografias szlréallomasokrol,
négyogyaszati szakrendel6krél, cytopatologiai egységekrdl, mentor védéndkrdl, haziorvosi praxisokrol
és kolonoszképos szolgalatokrél amely biztositja a gyors reagalast és a hatékony szervezést, tovabba
rendszeres, dokumentalt havi és eseti kapcsolattartés valosult meg a fenti egységekkel.

A lakossag megszdlitasa tobb szinten toértént. A kdézponti meghivdlevelek mellett hangsulyos szerepet
kapott a szlirésre jogosult motivalasa a szlirésen vald részvételre, amely a haziorvosok és védéndk
bevonasaval valésult meg vastagbél- és emlészlrés tekintetében. Telepulésspecifikus plakatokat
készitett a F6osztaly, amelyek tartalmaztak a szlirés helyszinét, idépontjat és a jogosult korosztaly
megjeldlését.

Az onkormanyzatok szerepe kuléndsen a helyi kommunikacioban a plakatok kihelyezésében volt
meghatarozo. A jarasi hivatalok népegészséglgyi munkatarsaival és a teruleti védéndi szolgalattal
folyamatos egyeztetés tortént a lakossag személyes megszélitasa érdekében.

EMLOSZURES

A megye lakossaganak eml8szirését a DEKK Kenézy Gyula Campus Kdzponti Radiologia Kenézy
Eml&centrum (a tovabbiakban: Emlécentrum) latja el 2 db mammogréfids készulékkel.

Az emlBszlrés tekintetében a Fbosztaly altal a 2 éves ltemtervnek megfeleléen, 6sszesen 23 703 f6
meghivasa tortént meg. Az éves atlagos megjelenési arany 34% volt, amely 7 954 megjelent
résztvevét jelentett. Az év utolsé negyedévében jelentds emelkedés volt tapasztalhaté:
szeptemberben 57%, oktoberben 40%, novemberben 55% volt a részvételi arany. Decemberben a
megjelenési arany elérte a 101%-ot, amely els6sorban annak tulajdonithatd, hogy az év soran
meghivot kapott hdlgyek jelents része ebben a hénapban vette igénybe a sziirést. Ez a koncentralt
részvétel az éves atlagadatokat bizonyos mértékben torzitja, ugyanakkor a behivasi folyamat és a
lakossagi motivacid eredményességét jelzi. A 65. életéviket betdltd nbk szédmara az utolséd
alkalommal térténé szervezett eml&szirés lehetésége biztositott volt. A megjelenési arany ndvelése
érdekében a szilrési listak levalogatasat kdvetéen minden alkalommal tajékoztatast kap a szlrés
idépontjarél és helyszinérdl az illetékes jarasi hivatal, valamint a jarasi hivatalok népegészségugyi
osztalyain keresztll illetékességi teruletik vonatkozasaban a telepllés haziorvosa, polgarmestere és
védonéi.

A jarasi hivatalokkal egyuttmikddve az dnkormanyzatok bevonasaval a megyeszékhelytdl tavolabb
esd telepllések részére buszos beutaztatas szervezése torténik a lakossag anyagi terheinek
csokkentése céljabal.
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A jarvanyugyi szakterilet telepulési szinten plakatot készit és kuld az érintett jarasi hivatalok részére,
akik megkulldik a haziorvosoknak, a védénéknek és az Onkormanyzatoknak a megjelenési arany
novelése érdekében.

2025. évben tobb olyan szervezési megoldas és egylttmikodési forma valdsult meg, amely
kildndsen eredményesnek bizonyult. Az emldszilrés szervezéseében bevalt gyakorlatnak bizonyult,
hogy az Eml&centrum délel6tt a vidéki telepilésekrél érkezé pacienseket, délutan pedig a debreceni
lakossagot fogadta. A differencialt id6beosztds alkalmazkodik a munkavallalasi és kozlekedési
sajatossagokhoz, és hozzajarult a megjelenési arany stabilizélasahoz.

2025. évben a DEKK Groéf Tisza Istvan Campus szilr6éallomas l|étrehozasanak el6készitése
megkezdddott, ezzel a foldrajzi elérhetéség javitasa hosszu tavon hozzajarulhat a részvételi arany
ndévekedéséhez.

MEHNYAKSZURES

A 2025. évben - a korabbi évek gyakorlatanak megfeleléen - a megyében a néi lakossag nem
szervezett keretek kozott vehetett részt méhnyakszlré vizsgalaton. Az NNGYK utasitéasara a
népegészseglgyi célu méhnyaksziirést végzd szolgaltatok adatainak egyeztetése, kapacitasanak
felmérése megtortént.

VASTAGBEL DAGANAT SZURESE

A népegészséguigyi célu vastagbélszirési program el6készitéseként a megyében a felnétt és vegyes
praxist ellatd haziorvosok adatainak egyeztetése, a kolonoszképiat végzé szolgaltatok elbjegyzési
lehetéségeinek és kapacitasanak felmérése lezajlott. A szlirés menetérél, az OSZR program
hasznalatardl a tajékoztatas, valamint a mintavételi eszkd6zOk kiszallitasa a haziorvosok részére
megtortént. A népegészségugyi célu szlrésben részt vevd haziorvosok részére az NNGYK
folyamatosan biztositia a mintavételhez szikséges egységcsomagokat a szlrési terv alapjan
levalogatott betegek részére.

2025. évben, a vastagbélsziirés tekintetében, kialakitasra és megerésitésre kerllt a haziorvosokkal
torténd strukturalt egyittmikodési és kommunikacios rendszer, amely a feladatok végrehajtasat
jelentésen elésegitette. Az elvégzendd feladatokrdl szolé folyamatos tajékoztatas biztositott volt, a
mintavételi egységcsomagok és a kolonoszkopia elvégzéséhez szikséges Endogol készitmények
kiadasa zavartalanul tortént. Az egylttimikodés Kkiterjedt az egészségfejlesztési irodakra és a
telepulési 6nkormanyzatokra is.

EGESZSEGFEJLESZTESI TEVEKENYSEG

Az Orszagos Koérhazi Féigazgatosag (a tovabbiakban: OKFQ) és a DEKK kdzétti egyiittmiikddési és
hasznalati szerz6dés alapjan 2023. junius 15. napjan az OKFO a DEKK hasznéalataba adott 1 db
szlrébuszt a ,Helybe visszik a szlrévizsgalatokat” program keretében, az egészségugyi
szolgaltatasokat igénybe vev® paciensek szlrévizsgalata és elsédleges prevenciés szolgaltatasok
telies korl nyujtasa céljabdl. 2023. év volt az els6é év, amely soran a DEKK szlir6buszos
tevékenységet végzett, mely 2025. évben is folytatodott.

A sziir6busszal végzett vizsgalati tevékenység az alabbi szlirésekre terjed ki:

e allapotfelmérés,

e kockazatbecsl6 kérdbivek kitdltése,
o testdsszetétel méreés,

e ndgyogyaszati (méhnyak) szlirés,

e bdérgydgyaszati (melandéma) sziireés.
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A DEKK adatszolgaltatdsa alapjan, a szlrébuszos kitelepulések soran 2025. évben dsszesen 2081
személyt regisztraltak, akiknek 16,5%-a volt férfi és 83,5%-a né. A férfiak részvételi aranya 0,5%-kal
emelkedett a 2024. évben jelentett adatokhoz képest. A kilonbdzé sziiréseken megjelent személyek
szama és a kiszlrt esetek szama a 3. tdblazatban lathaté.

N . 2024. évhez
e . Kiszlrt személyek | %-os . .

Szlréstipus Megjelent , . viszonyitva a

szama arany . .

kiszlrtek aranya

N&gyogyaszati szlrés 760 23 3% =
Bérgyodgyaszati szlirés 1381 184 13,33% 1 (3%)
Komplex allapotfelmérés
(testsuly, BMI, vérnyomas
m’eres, SPO2 szint gllenorzes, 1847 806 43.64% + (1%)
vércukor-, koleszterin-,
hagysav szint mérés, PSA
szint ell.)
Osszesen: 3988 1013 25% 1 (1,72%)

3. tablazat - Szlréseken megjelent személyek és kisziirt esetek szama

2025. évben a megye teruletén 39 szlir6buszos kitelepllés tortént meg 37 telepllésen, melyet a 4.
tablazat ismertet.
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g,z""és Telepiilés Lakossag | Regisztralt | . o NG
atuma létszam osszesen

2025.04.09 Debrecen 173.527 134 37 97
2025.04.10 Gorbehaza 1924 40 5 35
2025.04.15 | Biharnagybajom 1963 27 3 24
2025.04.16 | Pinarkereszies: 3547 52 7 45
2025.04.17 Nyirmartonfalva 1579 36 4 32
2025.04.23 Sap 650 25 4 21
2025.05.06 Szerep 1157 37 9 28
2025.05.07 Tetétlen 1046 38 1 37
2025.05.08 Tépe 883 56 12 44
2025.05.13 Konyar 1649 54 7 47
2025.06.03 Hencida 1098 28 6 22
2025.06.04 Barand 2301 42 8 34
2025.06.05 Bojt-Bed6 489 40 7 33
2025.06.10 Derecske 8327 91 13 78
2025.06.12 Ujléta 1025 40 2 38
2025.07.02 Véancsod 875 45 12 33
2025.07.03 Gaborjan 649 40 6 34
2025.07.08 Tiszagyulahaza 1274 44 11 33
2025.07.09 Korosszakal 553 31 8 23
2025.08.12 Kokad 559 40 14 26
2025.08.13 Zsaka 1412 43 7 36
2025.08.14 Nagyrabé 1885 61 12 49
2025.08.26 Sarrétudvari 2471 43 9 34
2025.08.27 Ujszentmargita 1314 41 3 38
2025.08.28 Ebes 4671 60 8 52
2025.09.02 | Berekbdszdérmény 1672 72 15 57
2025.09.03 Bihartorda 882 30 8 22
2025.09.04 Kaba 5308 63 8 55
2025.09.09 Komadi 4959 64 8 56
2025.09.10 Vamospércs 4285 71 17 54
2025.09.11 Mezb6peterd 520 31 7 24
2025.10.01 Monostorpalyi 2106 56 8 48
2025.10.02 Bocskaikert 3957 60 11 49
2025.10.07 Fllop 1573 51 5 46
2025.10.08 Ujiraz-Csokmé 2220 59 6 53
2025.10.09 Ujtikos 1314 53 12 41
2025.10.14 Nyirabrany 3562 52 6 46
2025.11.04 Debrecen 173.527 117 11 106
2025.11.05 Debrecen 173.527 114 7 107
Osszesen: 2081 344 1737
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HAJDU-BIHAR MEGYE JARVANYUGYI HELYZETE

Hajdu-Bihar megyében a bejelentend6 enteralis megbetegedéseket okozoé fert6z6 megbetegedések
kozul 2319 eset kerillt bejelentésre 2025. évben, ami a 2024. évhez képest enyhe csdkkend
tendenciat mutat, melyet az 5. tablazat mutat be.

Legnagyobb emelkedést idén a skarlat megbetegedéseknél tapasztalt a Fbosztaly, 740 eset kerult
bejelentésre, amely mintegy 51 %-kal emelkedett a 2024. évben bejelentett 491 esethez képest.

2024 2025
Campylobacteriosis 451 311
Salmonellosis 463 373
Rotavirus okozta gastroenteritis 485 181
Scarlatina 491 740
Varicella 660 714
Osszesen: 2549 2319

5. tablazat — Enterélis megbetegedéseket okozo fertézések alakulasa Hajdu-Bihar megyében

Targyévben a rotavirus okozta gastroenteritis okozta megbetegedések jelentGsen csokkentek
megyénkben, 181 eset kerllt bejelentésre, amely 62,8%-al csdkkent a 2024. évben bejelentett 485
esethez képest.

A megyében a zoondzisok okozta megbetegedések szama jelentésen csdkkent.

Targyévben 6 jarvanyt a Féosztaly, 17 jarvanyt a Balmazujvarosi, 18 jarvanyt a Berettyoujfalui, 4
jarvanyt a Debreceni, 16 jarvany a Hajdubdszérményi, 17 jarvanyt a Hajduszoboszl6i Jarasi Hivatal
Népegészseglgyi osztalya jelentett. 47 jarvany esetében Iéguti megbetegedések halmozddasa zajlott,
melyet 1 esetben COVID-19, 1 esetben human metapneumovirus, 6 esetben influenza A, 12 esetben
influenza B, 7 esetben RSV okozott, 20 léguti jarvany esetében pedig nem sikerllt kimutatni
kérokozot, azonban epidemioldgiai adatokra tamaszkodva valdszinlsitheté az influenza virus kéroki
szerepe. 31 enterdlis jarvany kerllt bejelentésre a targyévben, melybdl 1 kérhdzi jarvany volt. A
jarvanyok intézményi megoszlasat tekintve 6 kérhazban, 6 bélcsédében, 16 évodaban, 20 altalanos
iskolaban, 1 csaladok atmeneti otthonaban, 2 bentlakdsos szocialis intézményben és 1 bentlakasos
egészségugyi intézményben zajlo jarvany kerllt bejelentésre. A tdbbi 26 jarvany csaladi, vagy teruleti
jarvanyként kerilt bejelentésre.

HEPATITIS A OKOZTA MEGBETEGEDESEK

2025. évben 28 esetben hepatitis A okozta megbetegedés kertilt bejelentésre. 25 esetben sporadikus
megbetegedésként kertlt nyilvantartasba. Koérhazi kezelésre 21 f6 szorult. A megbetegedettek
maradvanytiinetek nélkil gydgyultak. Nagyobb teriileti jarvanyok 2008. és 2013. években zajlottak, az
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immunitas igy lecsdkkent, melynek kdszdnhetéen a tertleti jarvanyok megjelenése varhaté azokban a
régiokban, ahol a marginalizalt, rossz szocialis korilmények kozott él6k laknak, tobbnyire alacsony
higiénés szinvonalon.

VEDOOLTASSAL MEGELOZHETO FERTOZO MEGBETEGEDESEK

A véddoltassal megelézhetd fert6z6 megbetegedések kozil Hajdu-Bihar megyében 2025. évben,
rubeola (rézsahimld), parotitis epidemica (mumpsz) eset nem Kkerllt igazolasra, morbilli (kanyard)
megbetegedés egy behurcolt eset kerilt bejelentésre.

2025. évben, Hajdu-Bihar megyében Bordetella pertussis okozta szamarkdhdgés megbetegedés
O0sszesen 3 esetben kerult igazolasra, mely 100 000 lakosra vetitve 0,58. Ez jelent6s csdkkenés a
2024. év 45 esetéhez képest.

Targyévben 714 eset varicella (baranyhimlé) megbetegedés kerlilt bejelentésre, mely 2024. évhez
képest hasonld aranyt mutat. Az elmult 6t évet tekintve a 2021. évben volt a legkevesebb a varicella
megbetegedés, ekkor a COVID-19 pandémia miatt meghozott jarvanylgyi intézkedések érvényben
voltak. A megbetegedés 86%-ban az 5-14 éves korosztalyt (572 ) érintette. Morbiditasa 100 000
lakosra vetitve 125,16.

INFLUENZA JARVANYOK

A megyében a szezonalis influenza figyel6szolgalat 2024/2025-6s szezonban, 2024. 40. és 2025. 20.
hete k6zott 81 orvos részvételével kerllt mikodtetésre. A 38 felndtt haziorvos, 26 gyermek haziorvos
és 17 vegyes praxist ellatd orvos 6sszesen 119 870 f6 egészségligyi ellatasat biztositotta.

Magyarorszagon és Hajdu-Bihar megyében 2024-2025. évben az
influenzaszer(i megbetegedések morbiditasa
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6. tdblazat - Influenzaszerii megbetegedések morbiditasa.
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Megyénkben a 2024/2025. évi szezonban a kordbbi id6szakokhoz képest er6sebb influenza aktivitas
volt tapasztalhaté. A 2024/2025. évi szezonban 29 jarvany kerllt bejelentésre, mely kozil 9
kérhazban, 1 szocialis-, tovabba 19 kdzintézményben fordult eld.

A koérhazban eléfordult jarvanyok esetében 8 jarvanynal Influenza A, 1 esetben pedig influenza B virus
volt kimutathatd, mig a szocialis intézményben Influenza A, a kézintézményekben Influenza A és B,
valamint RS virusok okoztak jarvanyokat.

Hajdu-Bihar megyében a 2024/2025. évi szezonban 8 sentinel orvos kerult kijeldlésre. A sentinel
orvosok altal 2024. 40. és 2025. 20. hét kozott a Nemzeti Népegészségugyi és Gyogyszerészeti
Kdzpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumba 640 virolégiai minta kerdlt bekildésre. A
Fbéosztaly a szezonban atlagosan hetente 18 mintat kuldoétt tipizalasra, mely az el6z6 szezonhoz
képest az egy héten bekulldott legtdbb minta szdm vonatkozasaban 33%-o0s, az atlagosan hetente
kiildott minta szam tekintetében pedig 50%-0s ndvekedést jelent.

ELRENDELT LATOGATASI TILALMAK

A Fdosztaly Jarvanylgyi Osztalya az altala mikodtetett 2024/2025-6s léguti monitoring adatait
folyamatosan elemezte, mely soran tobb alkalommal megallapitotta, hogy Hajdu-Bihar megyére
vonatkozdan az influenzaszerli megbetegedések incidenciaja folyamatosan né, mely a fekvébeteg
intézményekre komoly betegbiztonsagot veszélyeztetd tényezb.

A korhazi jarvanyok esetében 6 esetben kerUlt sor a jarvannyal érintett egységben a latogatasi tilalom
elrendelésére.

A biztonsagos betegellatas, valamint a betegek és dolgozok védelme érdekében 2025. januar 18.
napjatdl a DEKK belgyégyaszati jellegli, intenziv terapias osztalyokon, szllészeteken,
gyermekgydgyaszati osztalyokon, majd 2025. januar 31. napjatdl valamennyi egységében
elrendelésre kertilt a teljes kori latogatasi tilalom, melyet a Fosztaly 2025. aprilis 9. napjan oldott fel.

2025. évben 22 jarvannyal tobbet fellgyelt a F8osztaly, mint 2024. évben, mely a 2024/2025. évi
szezonban zajlé6 kiemelkedd influenzajarvany okozta kozosségi léguti halmozddasokkal is
magyarazhato.

INFEKCIOKONTROLL

A Hajdu-Bihar megyében mikddé fekvbbeteg-ellatd intézmények széles spektrumuak, tekintettel arra,
hogy van tobbek kozott 400 agy feletti kapacitassal rendelkezé intézmény és kis agyszamu
maganszolgaltatd, valamint specidlis (BlUntetés-végrehajtasi) ellatéhely is. Az intézmények kozul a
DEKK 3. progresszivitasi szintl intézmény, melyben dsszesen 13 intenziv osztaly mikadik.

Az ellatérendszerben ndvekvd tendencidt mutat a multirezisztens kdrokozéval kolonizalt betegek
szama, amely a korlatozott izolacidés kapacitasok mellett kiemelten indokolja a fert6zés megel6zési
intézkedések kovetkezetes alkalmazasat. A Féosztaly 2025. évben 20 helyszini infekcidkontroll-
ellenérzést végzett, ebbdl 2 esetben utdellendrzés tortént. Az év soran Osszesen 42 hatdsagi
ellenérzés valosult meg, melyek eredményeként 3 esetben koételezés, 1 esetben figyelmeztetés
szankcio kerult kiadasra.

A kiemelt munkatervi feladatok keretében megtortént az emésztérendszeri flexibilis endoszkdpok
ellen6rzése (5 intézményi és 1 tarshatdésaggal koézds vizsgalat), tovabba a mitéti sebfertbzések
megelézésére iranyuld ellendrzések soran 6 helyszini vizsgalat zajlott. A Fdosztaly folyamatos
szakmai felugyeletet biztositott, a munkatervi feladatokat maradéktalanul teljesitette.
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ELETKORHOZ KOTOTT KOTELEZO VEDOOLTASOK

Az életkorhoz kotott véddoltasok teljesitése megfelelé Hajdu-Bihar megyében, mivel az a korabbi
évekhez hasonléan minden oltasfajta esetében 99 % feletti. A jelentendd korcsoportok 6sszességére
vonatkozoan a folyamatos oltasok tekintetében 94,06 % és 100 % kozotti az atoltottsag megyénkben.
A 2 hoénapos korban esedékes DTPa+Hib+IPV és PCV oltasok teljesitése 100 %-os, mig a 13
hénapos korban adandé Varicella I. oltasé 88,34 %-os.

Az atoltas Gteme a BCG, a 2 és 3 hénapos korban esedékes DTP+Hib+IPV oltas tekintetében igen jo,
a tobbi oltasok esetében pedig j6. Ez az el6z6 évhez képest csOkkend tendenciat mutat.

Az életkorhoz kotott kotelez6 véddoltasokhoz szikséges oltdbanyagokat a Féosztaly tovabbra is az
NNGYK éltal megjeldlt negyedévenkénti bontasban rendelte meg. Az éves oltasi tevékenység soran
az oltéanyagokat és az oltdshoz szilkséges eszkdzoket (tl, fecskendd) a jarasi hivatal részére a
Féosztaly biztositotta.

2025. évben az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 58. § (3) bekezdése szerinti védboltas
aléli mentesités érdekében 20 kérelem kerilt benyujtasra, amelybdl 8 elutasitasra, 10 eljaras
megszintetésre és 2 kérelem visszautasitasra kertilt.

Az életkorhoz kotott kotelezé véddoltasok teljesitése a 2025. évre vonatkozd véddoltasi mddszertani
levél alapjan jelentend® korcsoportok esetében az alabbiak szerint alakult Hajdu-Bihar megye
terlletén:

Oltasra
Védodoltas kotelezettek Oltottak
megnevezése szama szama %
BCG 4668 4662 99,87 %
DTPa+Hib+IPV (2 hé) 4668 4668 100 %
PCV (2 ho) 4663 4518 96,89 %
DTPa+Hib+IPV (3 ho) 4668 4668 100 %
DTPa+Hib+IPV (4 ho) 4668 4663 99,89 %
PCV (4 ho) 4664 4421 94,79 %
PCV (12 ho) 5052 4804 95,09 %
Varicella | (13 ho) 5052 4463 88,34 %
MMR (15 hé) 5033 5030 99,94 %
Varicella Il (16 ho) 5050 4750 94,06 %
DTPa+Hib+IPV (18
ho) 5033 5026 99,86 %
DTPa+IPV (6 év) 5094 5092 99,96 %
MMR ujraoltas 5440 5413 99,50 %
dTap ujraoltas 5478 5445 99,40 %
Hepatitis I. oltas 4556 4537 99,58 %
Hepatitis Il. oltas 4550 4527 99,49 %
Hepatitis Ill. oltas 4420 4399 |99,52 %

7. tablazat - Eletkorhoz kotott kdtelez6 véddoltasok teljesitése Hajdu-Bihar megyében 2025. évben
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Az alabbi tablazat mutatja az életkorhoz kototten kotelezé véddoltasok atoltottsaganak
aranyat Hajdu-Bihar megyében az el6z6 év adataihoz viszonyitva:

Védoboltas megnevezése 2024. év 2025. év
BCG 99,80 % 99,87 %
DTPa+Hib+IPV (2 ho) 99,98 % 100 %
PCV (2 ho) 96,89 % 96,89 %
DTPa+Hib+IPV (3 ho) 99,98 % 100 %
DTPa+Hib+IPV (4 ho) 99,92 % 99,89 %
PCV (4 ho) 78,00 % 94,79 %
PCV (12 ho) 99,51 % 95,09 %
Varicellal (13 ho) 98,67 % 88,34 %
MMR (15 ho) 99,90 % 99,94 %
Varicella Il (16 ho) 85,36 % 94,06 %
DTPa+Hib+IPV (18 ho) 99,71 % 99,86 %
DTPa+IPV (6 év) 87,65 % 99,96 %
MMR djraoltas 99,20 % 99,45 %
dTap ujraoltas 99,57 % 99,31 %
Hepatitis I. oltas 99,79 % 99,56 %
Hepatitis Il. oltas 99,38 % 99,46 %
Hepatitis Ill. oltas 99,63 % 99,52 %

8. tablazat - Eletkorhoz kotétten kdtelezd véddoltasok atoltottsdganak aranya Hajdu-Bihar megyében
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Az atoltas Uteme a BCG, a 2, 3 és 4 honapos korban esedékes DTP+Hib+IPV oltas tekintetében igen
j6, a tobbi oltasok esetében pedig job.

HUMAN PAPILLOMA VIRUS ELLENI OLTAS

A 2024/2025-6s tanévben 7. osztalyt végz6 valamennyi tanuld (filk és lanyok) részére felajanlott és
Oonkéntesen igénybe veheté6 HPV elleni véddoltast a jogosultak 74,07%-a igényelte, mely az el6z8
tanévhez (72,23 %) képest emelkedést mutat.

A HPV oltast igénylék aranya a 2020/2021. tanévitél az alabbiak szerint alakult Hajdu-Bihar
megyében:

HPV oltasra jogosultak szama leany fiu Osszes jogosult
2020/2021. tanév 2642 2755 5397
2021/2022. tanév 2462 2659 5121
2022/2023. tanév 2450 2485 4935
2023/2024. tanév 2225 2439 4 664
2024/2025. tanév 2218 2355 4573

9. tablazat - HPV oltasra jogosultak szamanak alakuldsa 2020/2024. tanévt8l 2024/2025. tanévig
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HPV oltasiaranyok leany fia Ossz.

2020/2021. tanév 82,20% 68,70% 75,32%
2021/2022. tanév 78,55% 61,83% 69,87%
2022/2023. tanév 81,55% 68,77% 75,12%
2023/2024. tanév 77,84% 67,17 72,23%
2024/2025. tanév 79,31% 69,13% 74,07%

10. tablazat - HPV oltast igényldk aranyanak alakulasa 2020/2024. tanévtdl 2024/2025. tanévig

A 2024/2025-0s tanévben dsszesen az elsé oltast megkapott személyek 99,4%-a (3368 f8) kapott
masodik oltast. Tekintettel arra, hogy az oltasi sor elkezdésekor 27 diak mar betdltdtte a 15. életévet,
ezért 6k 3. oltast is kaptak.

Az oltasi sor befejezésének hianya mogotti okok kozott szerepelt, hogy a sziilé mar nem kérte az oltas
befejezését, de el6fordult az is, hogy a tanuld ismeretlen helyen tartdzkodott.

HEPATITISZ B SZUROVIZSGALATOK

A F8osztaly targyévben is biztositotta a varandésok HBsAg-Lues szlirvizsgalatahoz a vérmintak
atvételét, az adatok ellendrzését és tovabbitdsat a Borsod-Abaulj-Zemplén Megyei Kormanyhivatal
Népegészségugyi Féosztaly Laboratériumi Osztalyara. Hetente két alkalommal kerultek megkuldésre
a mintak.

A szerologiai vizsgalatokat a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kormanyhivatal Népegészségugyi
Féosztaly Regionalis Mikrobioldgiai Laboratériuma végezte. A pozitiv eredményekrél az OSZIR
szakrendszeren keresztll és a labortdl kapott e-mail utjan értesul a Féosztaly.

A 2025. évben 3 f6 HBsAg pozitiv édesanyardl volt tudomasa a Féosztalynak. Az Ujszilott aktiv és
passziv immunizalasa egy napon belll megtdrtént a szildintézményben.

A 2025. évben 26 f6 id6ben nem sziirt édesanyanak sziletett gyermeke Hajdu-Bihar megyében.

Hepatitis B elleni |. részoltdsban 26 6, Il. részoltasban 20 6, Ill. részoltdsban pedig 16 6 részesdlt.

2024. évi adatokhoz viszonyitva az id6ben nem sz(irt édesanyak szama jelentésen csdkkent, 29,7%-
kal kevesebb esetben volt szilkséges az immunizacio, és az oltasi sor nyomon kdvetése.
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INFLUENZA ELLENI VEDOOLTAS

Téritésmentes influenza elleni védéoltas céljara Hajdu-Bihar megye részére 47 000 adag 3Fluart
oltdbanyag allt rendelkezésre, melyb6l a meghatarozott kockazati csoportok részére 22 371 adag
oltéanyag beadasa tortént meg, ezaltal a megye a megkapott oltdbanyag 47,59%-at tudta felhasznaini.

A felhasznalt oltdbanyag 56,38%-aban a 65 éven fellli korosztalybol 12 614 f6 (2023/2024. évben 15
845 f8) részesult 3Fluart influenza elleni véddoltdsban. Megyénkben egészségugyi dolgozdék kdzul 1
362 f6 (2023/2024. évben 1 526 ), szocidlis intézmények dolgozdi koézul 131 6 (2023/2024. évben
171 8) lett beoltva influenza ellen. A bentlakasos szocialis intézményeket a Féosztaly kilon, irasban
is megkereste a szezonban a 65 év feletti korcsoportba tartozdék atoltottsaganak névelése érdekében.

A 2024/2025. évi influenza szezonban csdkkent a beoltottak szama, az atoltottsag pedig a korabbi
évekhez hasonléan messze elmarad az elvart szinttdl.

3 Fluart védéoltasban részesitettek szama Hajdu-Bihar
megyében 2018-2025. években
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2. dbra 3Fluart oltéanyag felhasznalasa 2018/2019.-2024/2025. évi léguti szezonokban

A 2024/2025. évi szezonban Fluenz Tetra oltdanyagbdl kockazati csoportba tartozé 0-36 hénapos
gyermekek részére Hajdu-Bihar megye részére 130 volt elérhetd, melybdl 51 adag (39,23%) kertilt
felhasznalasra. Vaxigrip Tetra oltéanyagbdl Hajdu-Bihar megye részére 210 adag allt rendelkezésre a
2024/2025. évi szezonban, melybdl 130 adag kerllt felhasznalasra.

AZ UKRAJNAI HABORU ELOL MENEKULT SZEMELYEK OLTASA

A 2025. évben az ukrajnai haboru el6l menekult személyek részére, akik korabban nem kapcsolddtak
be a hazai oltasi programba a Jarvanyiigyi Osztaly tovabbra is biztositotta a véd&oltasokat a kozponti
készletébdl. 2025. évben jelentés csokkenés volt tapasztalhatd, 2 db oltéanyag kerult kiadasra a
2024. évben kiadott 87 db oltdbanyaghoz képest. 2025. évben a Hajdubodszérményi Jarési Hivatal
részérél 6sszesen 2 db oltdbanyag kiadasara kerllt sor az aldbbiak szerint: 1 db MMRVaxPro, valamint
1 db Varivax.

A VESZETTSEGGEL KAPCSOLATOS ADATOK

2022. évben a nemzetkozi veszettség monitoring rendszer jelent6s szamu veszettséggel fertézott
allatrdl tett bejelentést, dontéen Ukrajna és Fehéroroszorszag tertletén. Hajdu-Bihar megyében 2010
ota nem kertlt azonositasra veszett allat.
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A 2025. évben 858 f6 Lyssa-gyanus sérilés bejelentése tortént meg (2024. évben 496), melybdl 287
f6 részére valt sziilkségessé oltéanyag beadasa (2024. évben 295 f6), melyet a FSosztaly biztositott
Hajdu-Bihar megyében. 13 f6 megtagadta az oltasi sorozat megkezdését, 287 6 sérilt oltasa tortént
meg a haziorvosok és a DEKK altal. A sérulések 80,4%-at haziallatok okoztak, tébbnyire kutya és
macska (n=231). Haszonallat (sertés, 16, nyul) 2,1%-ban, azaz 6 f6 esetében okozott sérilést. A
patkanyok és egyéb ragcsalok okozta sérilések az esetek 16,02%-aért (n=46) felelnek. A sérlltek
oltasa 1124 db oltéanyag felhasznalasaval jart, melybél 971 db a jarasi hivatalok népegészségugyi
osztalyai, 103 db a DEKK Kenézy Gyula Campusa és 50 db pedig a DEKK Gréf Tisza Istvan
Campusa altal kerlt kiadasra.

8 6 oltasi sorozatanak befejezése a 2026. évre tolddott at.

EGESZSEGUGYI KARTEVOK

2025. évben a tetvesség elleni védekezés elsGsorban évodai és altalanos iskolai szlrévizsgalatok
vonatkozasaban valosult meg. A tetvesség elleni védekezés keretein belll a gyermekkdzosségekben
a védondk rendszeresen végzik a szilrdvizsgalatokat. Targyévben az évodak és az altalanos iskolak
atszlirtsége magas volt, jellemzden 90-100%, ami javulast mutat a 2024. évi adatokhoz képest,
amikor az 6vodasok 85,5%-a, az altalanos iskolai tanuldk 91,1%-a kertlt vizsgalatra. A fejtetvesség
mértéke 2025-ben az 6vodak kérében 0,7-1,5%, az altalanos iskoldkban 0,8—-2% k&zott alakult, mig a
kézépiskoldkban 0-0,2% ko6zott volt. Ez Osszességében a 2024. évi adatokhoz hasonlé
nagysagrendet mutat, amikor az 6vodasok és az altalanos iskolasok koérében egyarant 1,1%, a
kozépiskolasok korében pedig 0,1% volt a fertézottség aranya. Tobb esetben fordult eld csaladon
bellli fert6zés, mely esetekben jarvanylgyi vizsgalat tortént, tovabba a véddéndi szolgalat
kdzremikodésével a személykezelés, illetve a tetliirtd szerek biztositasa is megvaldsult.

Hajdu-Bihar megyében a népegészséglgyi osztalyok munkatarsai 17 gécgyanus lakasban 80
szemely vizsgalata soran 48 f6nél dllapitottak meg fejtetvességet.

Hajléktalanokat ellato szalldshely 4 db mikddik megyénkben, melyekben a felvételkor minden esetben
elvégzik a tetvességi szlirévizsgalatot és szikség esetén a kezeléseket is. 2025. évben dsszesen
3692 vizsgalatra kertlt sor (2024. évben 1392 vizsgalat volt), melynek eredményeképpen 120 fénél
allapitottak meg fejtetvességet és 121 fénél ruhatetvességet. Osszehasonlitasként megjegyzendd,
hogy 2024. évben 9 esetben fordult el6 a fejtetvesség és 37 esetben ruhatetvesség a felvételre
keriltek kozott.

Osszességében elmondhatd, hogy a kdézdsségek atsziirtsége 2025. évben tébb terlileten emelkedd
tendenciat mutatott, mikdzben a fejtetvesség el6forduldsa a korabbi évhez képest nagysagrendileg
hasonlé maradt.

Targyévben 677 forél érkezett jelentés scabies fertézés (rihesség) miatt, 152 f6 érkezett bentlakasos
szocialis otthonbdl, 47 f6 hajléktalan szallordl, 478 f6 otthonabdl, és 60 f6 ismételten jelentésre kerdilt
Ujrafert6z6dés miatt, otthonukbol vagy hajléktalan szallérol.

Halmozdédas, jarvany nem alakult ki, azonban megallapithaté, hogy a megyében a scabies
atfert6zottség szamottevd és a problémaval minden szinten foglalkozni kell.

KOZOSSEGI COVID-19 JARVANYOK

Targyévben a COVID-19 virus okozta megbetegedések szama jelentésen csdkkent. COVID-19 okozta
k6zbsségi jarvanyrdl 1 esetben érkezett bejelentés.
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COVID-19 ELLENI OLTASOK SZERVEZESE

A 2025. évben a Foéosztaly COVID-19 elleni oltéanyagok tekintetében 6sszesen 1099 ampulla
oltéanyagot adott ki, mely 2024. évhez képest emelkedést mutat (n 2024. év=709 ampulla).

A Fbosztaly az oltéanyagok tarolasi kritériumait figyelembe véve idén is a DEKK-b8l szallittatta ki,
tekintettel arra, hogy az ellenérizhet6 -95 C°-on torténd tarolas ezen intézményben volt megoldhaté.
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A LAKOSSAGOT ERINTO KORNYEZETI TENYEZOK

A LAKOSSAG EGESZSEGES IVOVIiZZEL TORTENO ELLATASA
Az ivéviz minésége szigoruan szabalyozott, stratégiai fontossagu kdzegészségugyi kérdés.

Az ivoviz mindségét els6sorban a vizforras mindsége - rétegviz esetében a természetes viz-kézet
kolcsdnhatas -, valamint az alkalmazott vizkezelési technologia hatarozza meg. A vizminGség
javitasara iranyuld vizkezelési technoldgiak kiépitése mellett fontos azok szakszer(l Uzemeltetése is.

Hajdu-Bihar megyében 2025. évben 86 kozlizemi ivévizellatd rendszer mikodott.

A szolgaltatott ivoviz, a vizforras jellegét tekintve elsésorban rétegviz, ugyanakkor a Keleti Fécsatorna
Felsziniviz Tisztitoml a Keleti Fécsatornabol, mint felszini vizfolyasbdl, ivovizkivételt tesz lehetbvé.
Megyénkben 4 telepllés/teleplilésrész ivovizellatasa torténik kizardlag felszini vizzel (Balmazujvaros-
Nagyhat, Debrecen-Nagymacs, Debrecen-Ondéd, Nagyhegyes). Debrecen varos és teleplilésrészei
(Debrecen-Nagymacs és Debrecen-Onddd kivételével), Balmazujvaros és Hajdunanas telepulések
ellatasa kevert vizzel - felszini és rétegviz - torténik. A tobbi teleplilés ivoviz ellatasat mélyfurasu
kutakbdl szarmazo rétegviz biztositja.

A megfeleld minéségl ivoviz alapvetd fontossagu az emberi egészség szempontjabdl. A vizmindség
értékelése a fogyasztasi pontokon vett ivévizmintak kémiai, mikrobiologiai és mikroszkdpos biolégiai
vizsgalatan alapul. A kdzuzemi ivoviz-szolgéltatas sordn a megfeleld vizmindséget azon a vizkivétel
helyen kell biztositani, ahol emberi fogyasztas céljara rendeltetésszerlien vételeznek vizet.

Az ivoviz minéségének ellenbrzését a népegészségugyi hatdésag, valamint az ivévizellatdé rendszer
Uzemeltetdje 2025. év folyaman a vizsgalt id6szakban hatalyos, az ivéviz minéségi kovetelményeirdl
és az ellen6rzés rendjérdl szolé 5/2023. (I. 12.) Korm. rendeletben foglaltak szerint végezte. A viz
akkor felel meg az ivovizminéségnek, ha nem tartalmaz egészségre veszélyes mennyiségben vagy
koncentracidoban kémiai, fizikai anyagot, mikroorganizmust, parazitat, viszont tartalmaznia kell az
emberi szervezet szaméara fontos ionokat.

Az egészséglgyi szempontbdl kritikus vizszennyez6k tartés eléfordulasa Hajdu-Bihar megye
kézlizemi ivévizellatd rendszereiben nem jellemzé.

MARGINALIZALT CSOPORTOK

Az ivévizhez vald hozzaférés szempontjabdl marginalizalt csoportba tartozé személyek szama 2025.
évben 9266 f6. A legérintettebb teleplilések a Balmazujvarosi-, Derecskei-, Hajduhadhazi és
Nyiradonyi Jarasi Hivatal illetékességi teruletein talalhatoak.

IVOViZ-KORLATOZAS

A vizikbzmi-szolgaltatasrdl szolé 2011. évi CCIX. térvény 58. § (4) bekezdésében foglalt
kotelezettségiknek eleget téve a vizikbzmU-szolgaltaték folyamatosan tajékoztatjgk a Féosztalyt a
tervezett ivoviz-korlatozasok és felfliggesziések tervezett idejérdl és tartamardl.

A 2025. évben megkuldétt jelentések alapjan az ivoviz-korlatozas leggyakrabban a Balmazujvarosi-,

Derecskei-, Hajduhadhazi és Nyiradonyi Jarasi Hivatal illetékességi teriletein lévd telepuléseken
fordult elé.

31



ATMENETI IVOVIZELLATAS

Egy telepilésrészen (Egyek-Ohat) atmeneti ivovizellatas 2018. év aprilisa 6ta biztositott. A
teleplilésrészen valtozé szamu lakossag (kb. 50-60 &) él. Az (izemi egyedi vizellatdé rendszer korabbi
ivoviz vizsgalati eredménye boér esetén 6,21 mg/l, arzén esetén 14 pg/l értéket mutatott, melyek
jelentésen meghaladjak az ivoviz minéségi kdvetelményeirdl és az ellenérzés rendjérél szold 5/2023.
(I. 12.) Korm. rendeletben el6irt hatarértékeket (2,4 mg/l ill. 10 ug/l), emiatt az allandé lakossag
részére elrendelt atmeneti ivovizellatas fenntartasa tovabbra is szilkséges. Az atmeneti ivovizellatast
Egyek Nagykozség Onkormanyzataval kotétt szerzédés alapjan a Tiszamenti Regionalis Vizmivek
Zrt. biztositja, heti 3 alkalommal (hétf6, szerda, péntek 9-11 o6ra kozott). A tartalyban 1évé viz
min&ségét mind a hatésag, mind az Gzemeltets rendszeresen laboratériumi vizsgalatokkal ellendrzi.

IVOViz EREDETU MEGBETEGEDESEK

Methemoglobinémia vagy mas, ivévizzel kapcsolatba hozhaté megbetegedés, ivévizjarvany az elmult
évben nem fordult elé.

MEDENCES FURDOK

Megyénkben a medencés kozfiurdbk szama 66, ebbdl 2025. évben 5 egység nem mikddott. 155
medence tolté-uritd, 338 medence vizforgatasos rendszerben izemel.

Forgatasos Uzemmoddban mikédé gyégymedence megyénkben 1, forgatas aldli felmentéssel 73
gyogymedence rendelkezik, fertétlenitéssel izemel§ gydogymedence 7.

A szezonalisan mikdddé kozflirdékben a nyitas elétt, a folyamatosan mikédé kozfirdékben az év
soran a hatdsagi tapviz vizsgalatok megtorténtek. A medenceviz vizsgalatok évkdzben Utemterv
szerint térténtek.

A hatéségi laboratériumi vizsgalatok 15 alkalommal mutattak ki toxint nem termelé Vibrio cholerae
baktériumot medencevizbdl.

A medencés kozfiurddk ellendrzéseinek a szama 73 volt. Rendkivili esemény, flrdéviz eredeti
jarvany nem fordult elé.

TERMESZETES FURDOViz

Hajdu-Bihar megyében korabban egy természetes fiirdd, a Latoképi Toflirdd mikodott, amely a 2022.
évtél mar nem tzemel.

KOZETKEZTETES

Megyénkben 168 f6z8konyha és 434 talalokonyha mikodott az elmult évben. A diétas ételt elballitd
féz6konyhak szama 37, ebbdl 27 igény szerint allit el§ diétés ételt is.

Taplalkozas-egészségligyi minbsitésre 28 esetben kerllt sor. A kozétkeztetésben elvégzett
tapanyagszamitas kapcsan leggyakrabban észlelt hianyossagok a koévetkez6k voltak: a soé
mennyisége meghaladta a kézétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészséglgyi elbirasokrél szolo
37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletben (a tovabbiakban: rendelet) el6irt mennyiséget, a zoOldség,
gyumolcs, teljes kidrlésii gabona alapu élelmiszerek biztositasa, az étkezések energiatartalma, a tej
és tejtermékekbdl biztositandd kalcium mennyisége nem felelt meg az el6irasoknak, a nyersanyag-
kiszabati iven nem minden alkalommal volt feltintetve a nyersanyag pontos megnevezése.
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Targyi feltételeket érinté hianyossag nem merdlt fel. Egy jarasi hivatal népegészséglgyi osztalya
szamolt be személyi feltételeket érinté hianyossagrdl (1 egységben az éleimezésvezetdé nem vett részt
a rendeletben elbirt képzésen).

ELELMISZER EREDETU MEGBETEGEDESEK

A megye teruletén a 2025. évben vizsgalt élelmiszer eredet(i megbetegedések esetében 6sszesen 6
jarvanyos eseményrdl, illetve csaladi halmozddasrdl kaptunk jelentést. A bejelentett adatok alapjan
mintegy 140 f6 betegedett meg. A két, ismert exponalt 1étszammal rendelkezé eseményben 6sszesen
430 6 volt érintett. A megbetegedések f6 tlinetei a 1az, a hanyas és a hasmenés voltak. A vizsgalt
esetek koOzll egy iskolai jarvanyban a koérokozét nem sikerllt azonositani, mig egy csaladi
halmozédasban Salmonella Enteritidis, illetve Salmonella |. szubgenus jelenlétét igazoltak. Harom
csaladi halmozodasban sajat készités(i étel mertlt fel fert6z6 forrasként. Egy atmeneti otthonban
kialakult Salmonella-jarvanyban 49 exponalt személy kozil 17 f6 betegedett meg, kézilik 7 16 kérhazi
kezelésre szorult. A jarvany feltételezett forrasa kozeli lejaratu csirkehusbol készitett étel volt,
ugyanakkor a kozOs ételfogyasztassal torténé fert6z6dés nem volt igazolhatd, ezért a kdzdsen
hasznalt konyha és illemhely kdzvetitésével t6rténd terjedés is felmertlt. Két iskolai jarvanyban ahol
az étkezést ugyanaz a konyha biztositotta 113 megbetegedett kdzll senki nem igényelt kérhazi
ellatast.

GYERMEK- ES IFJUSAG EGESZSEGUGY

A koérnyezet hatdsa nagymértékben befolyasolja a gyermekek és fiatalok egészségi allapotat, éppen
ezért a gyermek- és ifjusag egészségligyi szakterilet feladata kidolgozni, vizsgalni az oktatd, neveld
és gondozd intézmények és tevékenységek, valamint a szabadid6 eltoltését, rekreaciot biztositd
létesitmények kdzegészsegugyi kdvetelményeit.

A gyermek- és ifjusag egészségugy teriletén 2025. évben a nyilvantartott egységek szama (1235) a
2024-es adatokhoz képest (1226) nétt.

Mérgezés, halalos baleset, egyéb rendkivili esemény az elmult évben nem tortént.

KEMIAI BIZTONSAG

2025. évben is jellemzd hianyossag a biztonsagi adatlapok hianya és/vagy nem megfelelésége,
valamint a szallitéi lancban torténé atadasa, illetve a veszélyes anyaggal/keverékkel folytatott
tevékenység bejelentésének hianya. Az észlelt hianyossagok esetén a szukséges hatésagi
intézkedések megtorténtek.

A nagyberuhazasokkal kapcsolatos kémiai biztonsagi helyszini ellen6rzések soran két esetben
figyelmeztetés szankcié kerllt kiszabasra, egyidejlileg a felmertlt hianyossag megszintetésének
elrendelésére kerilt sor. A hatarozatban el6irtak mindkét esetben teljesitésre kerdltek.

A HOSEGRIASZTAS ORSZAGOS RENDSZERE ES A HOSEGRIASZTAS

A klimavaltozas hatasai egyre nyilvanvalébbak. Az egyik legfontosabb hatas a héhulldmok szaméanak
és idétartamanak ndvekedése. Hazdnkban klima-egészséglgyi intézkedések keretében az NNGYK
mikddteti a h6ségriasztds orszagos rendszerét, a héségriasztast az orszagos tisztiféorvos rendeli el,
figyelembe véve a HungaroMet Magyar Meteoroldgiai Szolgaltatdé Nonprofit Zrt. el6rejelzéseit,
veszélyjelzéseit.

A kozpontilag kiadott hdség-el6rejelzés fokozatai a kovetkezok:
e Figyelmeztets jelzés (1. fokozat): varhatéan napi 25°C-os, vagy azt meghalado
kozéphémérséklet esetén, ami a halalozas kb. 15%-0s névekedését valoszinisiti.
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o Késziiltség jelzés (2. fokozat): ha a hémérséklet legalabb harom egymast kdveté napon
varhatéan eléri (vagy meghaladja) a napi 25°C-ot (kb. 15%-0s névekedés a napi
halalozasban). Alternativ feltétel: legalabb egy napra eléri a napi kdzéphdémérséklet a 27°C-ot,
ami kb. 30%-o0s napi halalozas névekedést eredményezhet.

o Riadod jelzés (3. fokozat): amennyiben varhatoan legalabb harom egymast kdvetdé napon eléri
a napi kozéphémérséklet a 27°C-ot (kb. 30%-0s emelkedés a napi halalozasban).

Héségriasztas elrendelésekor az elrendelés tényérél a népegészségugyi hatésag haladéktalanul
értesiti tobbek kozOtt az egészséglgyi- és szocidlis intézményeket, haziorvosi szolgalatokat,
gyégyszertarakat, az 6nkormanyzatokat, az Orszadgos Mentdszolgalatot, a Debreceni Regionalis
Vérellatd Kdzpontot, a Hajdu-Bihar Megyei Terileti Védelmi Bizottsagot, az ivovizellatd rendszerek
Uzemeltetdit és felhivja a figyelmiket a szilkséges intézkedések megtételére.

2025. évben az orszagos tisztiféorvos két alkalommal Ill. foku héségriasztast rendelt el, ezek kozil az
elsé esetben 3 egymast kovetd nap volt érvényben, meghosszabbitasra kertlt egy nappal. A masodik
esetben 4 egymast kdvetd nap volt érvényben.

Harom alkalommal Il. foku h&ségriasztas elrendelésére kerilt sor, ezek kozil az elsd esetben 4
egymast kdvetd nap volt érvényben. Masodik esetben 5 egymast kdvetd nap volt érvényben, ezt
kovetéen a hlségriasztds meghosszabbitasat rendelte el az orszagos tisztiforvos 3 egymast kévetd
napon at. Harmadik esetben a Il. fokd h&ségriasztas 5 egymast kdvetd nap volt érvényben, ezt
kovetben a héségriasztas meghosszabbitasat és Ill. fokura emelését rendelte el az orszagos
tisztiféorvos 3 egymast kdvetd napon &t.
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SUGAREGESZSEGUGYI KORNYEZET MONITOROZAS

A megye teriletén a kormanyhivatal Sugar-egészségligyi Laboratériumi Osztalya az orszagos
Egészségligyi Radiologiai Mér6 és Adatszolgaltatdé Haldzat (a tovabbiakban: ERMAH laboratérium)
részét képezi. A halézat részeként orszagosan meghatarozott eljarasrendek szerint torténik a
kornyezeti mintavételezés és kiértékelés. Folyamatos a koérnyezeti dozisteljesitmény-monitorozas
helyszini és laboratériumi mérések utjan. Az adatok az Orszagos Kornyezeti Sugarvédelmi Ellenérzé
Rendszer (OKSER) részére kerilnek tovabbitdsra, az eredmények éves kdzzététele az Orszagos
Atomenergia Hivatal honlapjan térténik. A mintavételezési helyek a 2. abran kerllnek bemutatasra,
melyek az el6z6 évekhez képest nem valtoztak.

E] fua, takarmany / grass, feed
® felszini és ivéviz / surface and drinking water E
O  aeroszol, fallout / aerosol, fallout o

X talaj/soil
00 ° m ° a m

L
x °

o 25 50 75 100 125km

3. abra - Hattérsugarzas mérésére kijelolt mintavételi pontok az orszag teriletén. Forras: NNGYK altal
megosztott abra.

A 2025. évben (névényi és allati eredetl nyers élelmiszermintakban, gabonafélékben és termékekben,
valamint felszini vizekbdl vett és vezetékes ivoviz mintakbodl) végzett mérések aktivitaskoncentracio
értékei hatarérték alattiak voltak, egyezden az el6z6 években mért értékekkel.
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Az orszagos hattérsugarzas alakuldsat a 4. abra mutatja. A magyarorszagi hattérsugarzasi értékeket
(dozisteljesitmény) hazankban tobb szervezet is méri, koztik az ERMAH laboratériumok. A mérések
eredményeit a Belligyminisztérium Orszagos Katasziréfavédelmi Féigazgatésag (BM OKF) az
Orszagos Sugarfigyeld, Jelzbé és Ellenérzé Rendszer (OSJER) részét képez6é Radioldgiai Tavmeérd
Halézat mikodtetésén keresztll gydjti és dolgozza fel. Jelen idépontig, a tavalyi beszamoléhoz
hasonldan, az egy évvel korabbi, azaz a 2024-es adatok allnak rendelkezéslnkre.

Outdoor Gamma
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90-105
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B 120135
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~ | 150-165
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4. abra - Az orszagos hattérsugarzas alakulasa az utolsé feldolgozott év (2024) soran. Forras:
NNGYK.

IVOViz EREDETU SUGARTERHELES MONITOROZASA

Az ivéviz mindségi kovetelményeir6l és az ellendrzés rendjérél szélé 5/2023. (I. 12.) Korm.
rendeletben meghatarozottak szerint 2025. januar honap folyaman megtortént a telepllési ivévizellatd
rendszerek altal szolgaltatott ivoviz radioldgiai paramétereinek (radon, tricium, dsszes-alfa és 0sszes-
béta indikator vizminéségi jellemz6k) hatésagi ellenérzése. Az eredmények alapjan megallapithatd,
hogy a vizsgélt paraméterek aktivitdskoncentrécidja nem haladta meg az ajanlott vizsgalati szintet
(ami alapértelmezésben 0,1 Bg/l).

JARTASSAGI VIZSGALAT

Az ERMAH laboratérium 2025. évben is jelentkezett az IAEA altal szervezett jartassagi vizsgalatra
2025. aprilis 15. napjan. Vizsgalt mintak: ivoviz, talaj és sediment (kihullott Giledék).

A laboratérium a gamma-spektrometria mérések eredményeib8l a vizmintanal Eu-152 és Na-22, a
talajmintanal K-40, Cs-134, Cs-137, Bi-212, Bi-214, Pb-212, Pb-210, Pb-212, Pb-214 és Ra-226, mig
a sediment mintanal a Bi-212, Bi-214, Pb-210 és a Pb-212 aktivitaskoncentracios értékeit kildte be,
melyekbdl a vizmintak és a sediment minték értékei kdzel azonosak lettek a referencia értékekkel.

A vizsgalatok, mérések hataridére teljeslltek. Az eredmények alapjan a nemzetkdzi korvizsgalatban a
labor j6 mindsitést kapott.
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HATOSAGI HELYSZINI ELLENORZESEK

A 2025. évben a sugar-egészséguigyi teriileten a hatdsagi helyszini ellenérzések folytatdédtak a Hajdu-
Bihar Megyei Kormanyhivatal Sugar-egészségigyi Laboratériumi Osztaly (a tovabbiakban: Osztaly)
illetékességi terliletén. A nem-ionizalé sugarzasok hatésagi ellenérzésének feladatkorét szabalyozza a
fizikai tényezdk (elektromagneses terek) hatasanak kitett munkavallalékra vonatkozé minimalis
egészségi és biztonsagi kdvetelményekrdl szolo 33/2016. (XI. 29.) EMMI rendelet, mely szerint a
helyszinen ellenérizend6, hogy a kockazatértékelések alapjat képezd meéréseket akkreditalt labor
végezte-e, tovabbd a 0 Hz-300 GHz ko6zoétti frekvenciatartomanyu elektromos, magneses és
elektromagneses terek lakossagra vonatkozd egészségugyi hatarértékeirél szolé 63/2004. (VII. 26.)
ESzCsM rendelet, és a munkavallalokat ér6 mesterséges optikai sugarzas expoziciéra vonatkozé
minimalis egészségi és biztonsagi kdévetelményekrdl szélé 22/2010. (V. 7.) EUM rendelet
rendelkezései. E rendeletekben foglaltak ellenérzését a sugar-egészseégigyi feladatkorben eljard
févarosi és megyei kormanyhivatalok végzik.

A fent emlitett jogszabalyok tekintetében 2025. évben 12 db hatdsagi ellendrzés tortént, melyek
tovabbi hatésagi intézkedést nem igényeliek. Az Osztaly az el6z6 évben 3 egészségugyi
szolgdltatonal végzett ellenérzést MRI készulékre vonatkozéan, amelybél Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében 2 db és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében pedig 1 db kertilt ellenérzésre. Tovabbi 3 cég
nyujtotta be a kockazatértékelését elbirdlasra a fenti jogszabalyra vonatkozdan, melyek jévahagyasra
kertltek.

A 2025. évben sugar-egészségugyi terileten, panasz alapjan vizsgalat nem indult.

2025. évben sor kerllt az egészseglgyi szolgaltatdsok nyujtasa soran ionizalé sugarzasnak nem
munkakori kotelezettséglk keretében kitett személyek egészsége védelmének szabalyairdl szold
21/2018. (VII. 9.) EMMI rendeletben foglaltak szerint végzett helyszini ellenérzésekre is (1 db Hajdu-
Bihar-, 2 db Jasz-Nagykun-Szolnok és 1 db Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében), melynek keretében
ellenérzésre kerllt, hogy az egyes egészségugyi szolgaltatdk megrendelték-e a berendezésre
vonatkozo atvételi és allapotvizsgalatokat, illetve elvégezték-e a napi, heti és havi minéségbiztositasi
vizsgalatokat. 2025. év soran tobb intézményben kerilt sor az orvos-diagnosztikai berendezések
évenkénti allapotvizsgalatanak ellenérzésére. Minden ionizalé sugarzassal jar6 orvosi eljarast
alkalmazoé orvosi radioldgiai Iétesitményben feliratot kell elhelyezni, amely figyelmezteti a néket a
fennalld veszélyekre, és felhivia a figyelmiket arra, hogy varanddssag és szoptatas esetén, ennek
tényérél a kezelést végzd orvost tajékoztatniuk kell.

Az Osztaly az ellenérzések soran nagy hangsulyt fektet arra, hogy segitse a vallalkozasokat, felhivja a
figyelmiket az esetlegesen el6forduld hibak kikiszobdlésére. A szemlék soran valamennyi
gazdalkodo szervezet, egészségugyi szolgaltatd egyuttmikodden részt vett az ellendrzés hatékony
végrehajtasaban, az ellenérzéshez sziikséges valamennyi dokumentéaciot rendelkezésre bocsajtotta.
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OSSZEGZES

A 2025. év egészségugyi folyamatai Hajdu-Bihar megye szempontjabdl egyszerre mutattak
kapacitasbdvitést, szervezési korszerisitést és tartdés humaneréforras-kihivasokat. A finanszirozasi
keretek ndvekedése, a képalkotd diagnosztikai program, a DEKK gyermek-sirgdsségi CT-
kapacitasanak bévitése, az elektronikus beutalas er6sddése és a krénikus betegségmenedzsment
program olyan valtozasok, amelyek javithatjak az ellatas szervezettségét és a betegségek korai
felismerésének, illetve megfelel6 gondozasanak esélyét.

Ezzel parhuzamosan a haziorvosi és védéndi humaner6forras egyes telepiléseken tovabbra is
sérllékeny. A 31 tartds helyettesitéssel miikddé haziorvosi praxis, az Ures védénéi allasok, valamint a
szakellatas erés debreceni koncentracidja azt jelzi, hogy a megyei szinten rendelkezésre allo jelentés
egészségugyi kapacitas nem minden lakos szamara azonos moédon hozzaférheté. A foldrajzi tavolsag,
a kozlekedés, a digitalis jartassag és a szocialis helyzet az egészségligyi hozzaférés valds tényezdi.

A lakossag egészségi allapotanak javitasa nem kizarélag Uj egészsegugyi kapacitasok létrehozasatol
figg, fontos a meglévé szolgaltatasokhoz vald tényleges hozzaférés, a kronikus betegek folyamatos
gondozasa, a népegészségugyi szliréseken vald részvétel, a jarvanyugyi felkésziltség és az
egészségértés javitdsa. Ezeken a terlleteken a kormanyhivatal, az egészségugyi szolgéltatok, a
haziorvosok, a védéndk, a szocialis és oktatasi intézmények, valamint a telepllési dnkormanyzatok
egyuttmikodése érdemi egészségnyereséget eredményezhet.

A 2025. évi adatok alapjan a kovetkezd idészakban is indokolt kovetni az alapellatasi humaneréforrast
és a helyettesitések tartossagat, a szakellatasi betegaramlast és varakozasi idéket, a képalkoto és
egyéb diagnosztikai kapacitasok kihasznalasat, a kronikus betegségmenedzsment program helyi
elérését, valamint a szlréprogramok telepllési részvételi kildnbségeit. A megye egészségugyi
rendszerének értékelésénél a kapacitas megléte mellett tovabbra is célszerl vizsgalni, hogy a
szukséges ellatas a lakossag szamara - lakohelytdl, életkortdl, digitalis jartassagtol és tarsadalmi
helyzettdl lehetbleg fuggetlendl - ténylegesen elérhetd-e.
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